
ABC Kompostowania - deskrypcja 

Film przedstawia poradnik poświęcony wytwarzaniu własnego nawozu organicznego. 

Kompostowanie to przyjazny dla środowiska sposób przetwarzania odpadów, w wyniku 

którego powstaje wartościowa odżywka dla gleby. Sama konstrukcja może mieć formę 

samoróbki wykonanej z desek lub siatki drucianej, jak również gotowego, kupnego 

pojemnika. 

Do kompostownika warto wrzucać resztki owoców i warzyw, skorupki jaj, zgrabione liście, 

rozdrobnione gałęzie oraz skoszoną trawę, chwasty bez nasion, słomę czy siano. Dobrze 

sprawdzą się także fusy po kawie i herbacie wraz z filtrami oraz niewielkie ilości 

niezadrukowanego papieru, takiego jak tektura, serwetki czy papier śniadaniowy. Do 

pojemnika nie mogą natomiast trafiać odpady kuchenne pochodzenia zwierzęcego, w tym 

kości, mięso i tłuszcz, a także spleśniała żywność. Zabronione jest wrzucanie kolorowych 

gazet, worków z odkurzacza, chorób i opryskanych chemicznie roślin, a także materiałów 

nieorganicznych i niebezpiecznych, takich jak szkło, tworzywa sztuczne, metale czy 

chemikalia. 

Kompostownik najlepiej zakładać w okresie od wiosny do jesieni, przy dodatnich 

temperaturach. Na jego lokalizację należy wybrać zacienione i osłonięte od wiatru miejsce, 

na przykład pod drzewem. Ważne jest zachowanie odległości co najmniej dwóch metrów od 

granicy działki, drogi oraz chodnika. 

Proces powstawania wartościowego nawozu trwa od dziesięciu do dwunastu miesięcy. 

Dojrzały kompost charakteryzuje się jednolitą, gruzełkowatą strukturą, ciemnobrązową lub 

czarną barwą, zapach przypomina świeżą ziemię i nie brudzi dłoni. 

Oprócz korzyści dla ogrodu kompostowanie pozwala mieszkańcom obniżyć opłaty za wywóz 

śmieci. Szczegółowe informacje na ten temat są dostępne na stronie internetowej miasta 

Jastrzębie-Zdrój, które promuje akcję hasłem: „Jastrzębianie stawiają na kompostowanie”. 

 


