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1. Wstep
1.1 Problematyka ochrony zdrowia i polityki zdrowotnej na szczeblu samorzadowym

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy o samorzadzie gminnym do zadan wtasnych gminy na-
lezy zaspokajanie zbiorowych potrzeb lokalnej wspolnoty. W szczegolnosci zadania wilasne
obejmuja sprawy ochrony zdrowia.

Skonkretyzowania zadan jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie promocji i ochrony
zdrowia nalezy szuka¢ w przepisach ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych. Zadania wtadz publicznych w zakresie zapewnienia rownego dostepu do
swiadczen opieki zdrowotnej ujete w Art. 6. tejze ustawy obejmujg w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkoéw funkcjonowania systemu ochrony zdrowia;
2) analize i ocene potrzeb zdrowotnych oraz czynnikow powodujacych ich zmiany;
3) promocje zdrowia i profilaktyke, majace na celu tworzenie warunkow sprzyjajacych zdrowiu;

finansowanie w trybie i na zasadach okre$lonych ustawg o swiadczeniach opieki zdrowot-
nej.
Art. 7. 1. ustawy brzmi:

Do zadan wtasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $§wiadczen opieki
zdrowotnej nalezy w szczegolnosci:

1) opracowywanie i realizacja oraz ocena efektoéw programow polityki zdrowotnej wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy;

2) inicjowanie i udzial w wytyczaniu kierunkdéw przedsiewzie¢ lokalnych zmierzajacych do zaznaja-
miania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich skutkami;

3) podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia
mieszkancoéw gminy.

Z wyzej wymienionych zapisow wynika, ze gléwny ciezar dzialalno$ci samorzadu gminnego
w odniesieniu do polityki zdrowotnej skupia si¢ na dzialaniach profilaktyki zdrowotnej.

Zgodnie z art. 5 pkt 29a wyzej przywotanej ustawy program polityki zdrowotnej to zespot
zaplanowanych i zamierzonych dziatan z zakresu opieki zdrowotnej ocenianych jako skuteczne,
bezpieczne 1 uzasadnione, umozliwiajacych osiagnigcie w okreslonym terminie zatozonych ce-
16w, polegajacych na wykrywaniu i zrealizowaniu okreslonych potrzeb zdrowotnych oraz popra-
wy stanu zdrowia okreslonej grupy $wiadczeniobiorcow, opracowany, wdrazany, realizowany
I finansowany przez ministra albo jednostk¢ samorzadu terytorialnego.

Program nie moze by¢ zbiorem przypadkowych dziatan, powinien by¢ umiejscowiony
W ramach czasowych, w ktorych moga by¢ osiagnigte zatozone z gory cele. Dziatania w ramach
programu nie mogg mie¢ charakteru akcyjnego. Programy polityki zdrowotnej nie musza si¢
ograniczy¢ wylacznie do dziatan profilaktycznych. Dziatania podejmowane w ramach programu
maja by¢ odpowiedzig na okreslone potrzeby zdrowotne, a zatem mogg obejmowac rowniez
udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej. Program powinien réwniez definiowaé adresatow pla-
nowanych do realizacji dziatan.

Strategia polityki zdrowotnej dla Miasta Jastrz¢bie-Zdroj bedzie kluczowym dokumentem

z punktu widzenia jednostki terytorialnej, odnoszacym si¢ do ksztaltowania i realizacji polityki
zdrowotnej.

g)
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2. Analiza i diagnoza strategiczna podstawowych uwarunkowan ksztaltuja-
cych polityke zdrowotna

2.1 Sytuacja demograficzna

W analizowanym okresie tj.: od 2016 do 2020 roku notowany byt staty spadek ludnos$ci
miasta. W tym czasie liczba ludnos$ci zmalata 0 4,45%, osiagajac w 2020 roku 82.222 mieszkan-
coOw. W tym czasie obserwujemy zmienng liczbe urodzen a takze zgondw. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng zwigzang z pandemig SARS-Cov-2 liczba zgonow w roku 2020 gwattownie
wzrosta.

Zestawienie 0s6b zameldowanych, urodzonych oraz zmarlych w latach 2016-2020 w miescie
Jastrzebie-Zdréj

Rok Liczba os6b zameldo- Liczba urodzen Liczba zgonéw
wanych
Rok 2016
86.048 699 825
stan na 31.12.2016
Rok 2017
85.237 842 911
stan na 31.12.2017
Rok 2018
84.314 763 791
stan na 31.12.2018
Rok 2019
83.365 507 809
stan na 31.12.2019
Rok 2020
82.222 699 1121
stan na 31.12.2020

Zrédlo: Urzad Miasta Jastrzebie-Zdréj -Wydzial Spraw Obywatelskich i Komunikacji.

Liczba narodzini zgondéw mieszkancéw miasta
Jastrzebie-Zdréjw latach 2016-2020
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Opracowanie wlasne.
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Roéwniez liczba zgondéw w Polsce w 2020 roku wzrosta w stosunku do lat ubieghych.
W 2020 roku wzgledem 2019 roku odnotowano 67 tys. zgondéw wigcej. Nadwyzke te wygenero-
waly przede wszystkim zgony, ktore wystapily miedzy pazdziernikiem a grudniem. Liczba zgo-
now zwigkszyla si¢ przede wszystkim u 0sob powyzej 60 roku zycia — stanowig one az 94% nad-
wyzki liczby zgonow wzgledem roku 2019.

Liczba zgondéw w 2020 roku to: 485259. Liczba zgonéow w 2019 roku to: 418147. Nadwyz-
ka wzglgdem roku 2019 to: 67112.

Gléwnymi przyczynami zgonéw w Polsce sa nadal choroby ukladu krazenia i choroby
nowotworowe; stanowig one ponad 70% wszystkich zgondw, trzecig grupg przyczyn sg urazy i
zatrucia oraz choroby uktadu oddechowego (stanowig ok. 6% wszystkich zgonow). Jednoczesnie
nalezy podkresli¢ stosunkowo wysoki (wynoszacy ponad 6%) udziat zgonoéw, w przypadku, kto-
rych przyczyny nie zostaty dokladnie okreslone.

Podobnie jak w catej Polsce, w naszym miescie gtowng przyczyng zgondow sa choroby
uktadu krgzenia. Wedlug danych uzyskanych z Sekcji Statystyki Medycznej Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego nr 2 w Jastrzgbiu-Zdroju 51,39% zgondéw zanotowanych w Szpitalu
w roku 2020 byty spowodowane chorobami uktadu krazenia. Drugg pod wzgledem czgstosci wy-
stepowania przyczyng zgondéw sg choroby nowotworowe. W 2020 r. stanowity one 12,85 %. Inne
znaczace przyczyny zgonow zanotowane przez Wojewodzki Szpital Specjalistyczny nr 2 w Ja-
strzebiu-Zdroju to COVID-19, zewngtrzne przyczyny urazoéw i zatrué, choroby uktadu trawienne-
go, choroby uktadu oddechowego. Stanowity one 35,76% ogodlnej liczby zgonow.

Struktura zgonéw wedlug przyczyn w Jastrzebiu-Zdroju w latach 2016-2020 (odnotowa-
nych w Wojewédzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 2).

Przyczyny zgonéw % ogolnej liczby zgonoéw w WSS nr 2
2016 2017 2018 2019 2020
Choroby uktadu krazenia 39,48 44,49 38,1 52,06 51,39
Nowotwory 28,17 19,30 19,23 18,9 12,85

Inne przyczyny: tj.: Covid-19%*, zewnetrzne
przyczyny urazéw i zatru¢, choroby ukfadu
oddechowego, choroby uktadu trawienne- 32,35 36,21 46,67 29,04 35,76
go, choroby zakazne i pasozytnicze, objawy
i stany niedoktadnie okreslone

Zrédlo: Sekcja Statystyki Medycznej Wojewédzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju.
*dotyczy tylko roku 2020

2.2 Najczesciej wystepujace schorzenia wsrod mieszkancéw miasta Jastrzebie-
Zdraj

2.2.1 Choroby ukladu krazenia

Rozpatrujac strukturg zgonow jastrzebian w latach 2016-2020 stwierdza sig¢, ze choroby
uktadu krazenia sg gtowna przyczyna zgonow jastrzebian.

Wedtug danych uzyskanych z Sekcji Statystyki Medycznej Wojewodzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego nr 2 w Jastrzgbiu-Zdroju, najczesciej wystepujacymi schorzeniami dotyczacymi
uktadu krazenia a bedacymi przyczyna hospitalizacji sa:
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Lp. Grupa schorzen 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
I Choroba nadcisnieniowa

1. [Samoistne (pierwotne) nadcisnienie 906 431 391 703 465
2. [Choroba nadcisnieniowa z zajeciem serca 65 36 93 246 142
1. Choroba niedokrwienna serca

1. |Dusznica bolesna 137 93 27 30 23
2. |Ostry zawat serca 125 154 223 308 191
3. |Przewlekta choroba niedokrwienna serca 521 206 134 239 185
[} Zespot sercowo-ptucny i choroby krazenia ptucnego

1. [Zator ptucny 30 47 42 47 44
V. Inne choroby serca

1. |Kardiomiopatie 27 10 10 12 8
2. |[Migotanie i trzepotanie przedsionkéw 539 385 385 429 299
3. |Niewydolnos¢ serca 579 530 530 415 394
A :\i;!l:ztzjir:ﬂteyjczne zaburzenia czynnosci zastawki 24 14 14 23 14
5 rl:lii:yr?gnv\f:\e/jczne zaburzenia czynnosci zastawki tet- 51 37 37 54 a1
6. [Zatrzymanie krazenia 45 22 22 33 26
7. |Inne zaburzenia rytmu serca 104 65 65 33 19
V. Choroby naczyn mézgowych

1. [Zawat moézgu 178 137 137 173 160
2. |Nastepstwa chordéb naczyrn mézgowych 57 52 52 79 52
3. [Krwotok mdzgowy 31 25 25 28 14
VI. Choroby tetnic i tetniczek

1. |Miazdzyca 287 127 127 195 142
2. [Tetniak rozwarstwiajacy tetnicy gtéwnej 32 28 28 15 6
VII. (Choroby zyt, naczyn limfatycznych i weztéw chtonnych

1. |Zapalenie 2yt i zakrzepowe zapalenie zyt 19 23 23 14 7
2. [Zylaki koAczyn dolnych 100 81 81 71 14
3. [Zylaki przetyku 20 10 10 17 11
4. |Guzki krwawnicze odbytu 46 44 44 27 12
5
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Liczba oséb hospitalizowanych z powodu choréb uktadu

krazenia w latach 2016-2020
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Opracowanie wlasne

Wykres obrazuje liczb¢ o0sob hospitalizowanych z powodu chordéb uktadu krazenia
W poszczegdlnych latach omawianego okresu.

Biorac pod uwage fakt, iz choroby uktadu krazenia sa jedna z najczgstszych przyczyn zgo-
now wsérod mieszkancow, w omawianym okresie realizowano program zdrowotny
pn.: ,Profilaktyka oraz wczesna diagnostyka choréb ukladu krazenia — program adresowa-
ny do mieszkancow miasta w wieku powyzej 60 lat. Jako jedno z dzialan ,,Programu
z zakresu edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki choréb dla mieszkancow
miasta Jastrzebie-Zdrdj, powyzej 60 roku zycia — zdrowy senior”.

Realizacja programu polega na przeprowadzeniu, wsrod mieszkancow miasta Jastrzebie-
Zdroj, powyzej 60 roku zycia, badan przesiewowych wykrywajacych ryzyko zachorowania na
schorzenia uktadu krazeniowo-naczyniowego.

W toku realizacji programu wykryto schorzenia, ktore zobrazowano w ponizszym wykresie.
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domozgowych
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2.2.2 Zachorowania na nowotwory zlosliwe wsrod mieszkancow miasta.

Choroby nowotworowe stanowig druga pod wzgledem czestoSci przyczyng zgondw
W ogolnej umieralnosci w Polsce, jak rowniez w Jastrzebiu-Zdroju.

Ponizsza tabela obrazuje ilo§¢ zachorowan na réznego rodzaju schorzenia nowotworowe
U pacjentow hospitalizowanych w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 2 w Jastrzgbiu-
Zdroju w latach 2016-2020.

Lp. Grupa schorzen 2016 2017 2018 2019 2020
. Nowotwory ztosliwe narzagdéw trawiennych

1. | Nowotwor ztosliwy jelita grubego 38 55 60 71 41
2. | Nowotwor ztosliwy zotadka 27 26 26 35 24
4. | Nowotwor ztosliwy odbytnicy 20 24 13 23 12
5. | Nowotwor watroby i przewodow zétciowych 6 14 14 14 3
6. | Nowotwor ztosliwy trzustki 6 8 10 18 4
Il Nowotwory ztosliwe narzagdéw oddechowych i klatki piersiowej

1. | Nowotwor ztosliwy krtani 5 9 12 3 6
2. | Nowotwor ztosliwy oskrzela i ptuca 75 49 43 56 39
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1. Czerniak i inne nowotwory ztosliwe skory

1. | Czerniak ztosliwy skoéry 9 8 5 11 6
\} Nowotwor ztosliwy sutka

1. | Nowotwdr ztosliwy sutka 19 17 15 39 21
V. | Nowotwory ztosliwe zenskich narzagdow ptciowych

1. | Nowotwor ztosliwy szyjki macicy 4 11 11 17 14
2. | Nowotwor ztosdliwy trzonu macicy 10 13 14 24 30
3. | Nowotwor ztosliwy jajnika 5 13 15 10 5
VI. Nowotwory ztosliwe meskich narzagdow pifciowych

1. | Nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego 34 38 62 30 31
VII. Nowotwory ztosliwe uktadu moczowego

1. | Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego 64 60 121 64 86
2. | Nowotwor ztosliwy nerki z wyjatkiem miedniczki nerkowej 17 10 19 13 10
VI Nowotwory ztosliwe niedoktadnie okreslone, wtdrne i o nieokreslonym umiejscowieniu

1 ?I\t/rt:\:,r::nnnc;\gstwory ztosdliwe uktadu oddechowego )8 6 15 18 13
2. | Wtérny nowotwar ztosliwy innych umiejscowien 55 34 37 41 41
3. | Nowotwor ztosliwy bez okreslenia jego umiejscowienia 12 8 2 6 5
IX. Nowotwory ztosliwe tkanki limfatycznej, krwiotworczej i tkanek pokrewnych

1. | Biataczka limfatyczna 9 12 19 14 11
2. | Biataczka szpikowa 20 15 12 12 4
3. | Szpiczak mnogi 11 13 7 7 8
X Nowotwory nieztosliwe

1. | Miesniak gtadkokomdrkowy macicy 58 62 42 44 59
2. | Nieztosliwy nowotwor jajnika 46 41 37 33 25
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Nowotwdr o niepewnym lub nieznanym charakterze jamy
ustnej i narzgddéw trawiennych
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Ogodlng liczbe oraz procent zachorowan na schorzenia nowotworowe zanotowane
w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 2 w latach 2016-2020 obrazuja ponizsze wykresy.

Liczba oséb hospitalizowanych z powodu schorzerr nowotworowych w

latach 2016-2020 w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym nr 2
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Kierujac si¢ faktem, iz nowotwory ztosliwe sg druga, co do czestosci przyczyng zgondw w
Polsce, a takze w naszym miescie, w omawianym okresie podjeto wiele inicjatyw zwigzanych
Z wezesnym wykrywaniem oraz zapobieganiem powstawaniu nowych zachorowan na schorzenia
nowotworowe wsrod mieszkancow miasta.

2.2.3 Programy profilaktyczne w kierunku wykrywania i zapobiegania schorzen
nowotworowych, realizowane w miescie Jastrzebie-Zdroj w latach 2016-2020.

a) Program edukacji zdrowotnej, profilaktyki i wczesnego wykrywania raka piersi
wsrod mieszkanek miasta Jastrzebie-Zdraj.

Realizacja programu polegata na przeprowadzeniu wsrod mieszkanek miasta powyzej 40
roku zycia badan mammograficznych oraz badan sonomammograficznych (USG piersi) wykry-
wajacych schorzenia nowotworowe piersi. Przeprowadzono edukacj¢ zdrowotng w zakresie zapo-
biegania chorobom gruczotéw sutkowych i samobadania piersi.

Liczba stanow chorobowych piersi wsrdéd przebadanej populacji kobiet w
latach 2016-2020

45,00%
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m 2016 4,50% 40,75%

m 2017 5,00% 34,25%
2018 9,67% 18,30%
2019 17,00% 13,00%

| 2020 3% 38%

H2016 m2017 w2018 m2019 m2020

Opracowanie wlasne na podstawie danych WSS nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju

Realizacja programu pozwala na stwierdzenie, iz zachorowania na raka sutka w Jastrzebiu-
Zdroju sg wcigz na znacznym poziomie. Potwierdza to rowniez Sekcja Statystyki Medycznej Wo-
jewodzkiego Szpitala Specjalistycznego nr 2 w Jastrzgbiu-Zdroju a takze podmiot leczniczy ,,Me-
dicus 99” Czuczman Spotka Jawna, ktory jako jedyny w miescie prowadzi poradni¢ chordb sutka.
Regionalny Slaski Rejestr Nowotworéw réwniez obrazuje niekorzystna dla miasta Jastrzebie-
Zdroj tendencj¢. Bezptatne badania oferowane sg mieszkankom miasta poczawszy od roku 1999.
Badania przeprowadzane byty wsrod rocznikoéw i przypadkow nieobjetych finansowaniem przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kolejnym dziataniem realizowanym w omawianym okresie byta realizacja programu pn.:
b) Program z zakresu edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki chorob
dla mieszkancow miasta Jastrzebie-Zdréj, powyzej 60 roku zycia — zdrowy se-
nior.

Program sktadat si¢ z nastepujagcych czesci:

10

Id: 616CFC9F-345A-4130-9BF5-D256954A7F65. Podpisany Strona 10



zycia,

cOw miasta w wieku powyzej 60 roku zycia.

adresowany do mieszkancow miasta powyzej 60 roku zycia.

Profilaktyka i wczesne wykrywanie raka prostaty — program adresowany do m¢zczyzn powyzej 60 roku
Profilaktyka i wczesne wykrywanie choréb uktadu oddechowego - program adresowany do mieszkan-
Profilaktyka i wczesne wykrywanie chordéb nowotworowych dolnego odcinka przewodu pokarmowego
program adresowany do mieszkancow miasta powyzej 60 roku zycia.

Profilaktyka i wczesne wykrywanie raka skory ze szczegdlnym uwzglednieniem czerniaka-program

Profilaktyka i wczesne wykrywanie raka narzadu rodnego - program adresowany do mieszkanek miasta
powyzej 60 roku zycia.

W trakcie realizacji wykryto zmiany chorobowe zaprezentowane w ponizszych wykresach.

Udziat procentowy wykrytych stanéw chorobowych wsrod przebadane;j
populacji kobiet w latach 2016-2020
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Udziat procentowy wykrytych stanéw chorobowych drég
oddechowych wsréd przebadanej populacji mieszkancéw Jastrzebia-
Zdroju w latach 2016-2020
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H 2016 ™ 2017 ®2018 = 2019

10,00%

8,00%

6,00%

4,00%

2,00%

0,00%

Opracowanie wlasne.

W roku 2020 ww. dziatanie nie zrealizowano z uwagi na sytuacje¢ epidemiologiczng zwig-
zang z pandemig COVID-19.

Wykryte stany chorobowe wsréd przebadanych mieszkancéw Jastrzebia-
Zdroju w latach 2016-2020

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%
0,00% I - o

Polipy jelita grubego Uchytki jelita grubego Inne schorzenia jelita grubego

H 2016 28,00% 41,00% 32,00%
m 2017 48,00% 37,00% 54,00%
m2018 45,80% 33,30% 31,67%
m 2019 45,00% 26,00% 28,00%
m 2020 39% 26% 21%

H 2016 m2017 m2018 ®™2019 m2020

Opracowanie wlasne.
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Udziat procentowy stanéw chorobowych na raka gruczotu krokowego
wykrytych wsrdéd przebadanej populacji w latach 2016-2019

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
10,00%
o0 ] L
Podwyzszony poziom PSA Skierowani do dalszej diagnostyki
m 2016 54,48% 6,45%
m 2017 91,30% 32,60%
m2018 15,50% 29,50%
2019 13,50% 27,50%

H2016 m2017 ®m2018 ™ 2019

Opracowanie wlasne
W roku 2020 ww. dziatanie nie zrealizowano z uwagi na sytuacje epidemiologiczng zwia-
zang z pandemig COVID-19.

Udziat procentowy stanéw chorobowych skéry wykrytych wsréd
przebadanej populacji w latach 2016-2018

20,00%

18,00% 17,50%
16,00%

14,00% 12,50%
12,00% 9,80%

10,00%

8,00%

6,00% o0 4,20% 5,20%

4,00%

=~ N

0,00%

Nowotwory Zmiany barwnikowe i inne zmiany skéry budzace niepokdj
onkologiczny

m 2016 ®m2017 m2018

Opracowanie wlasne

Dziatanie nie bylo realizowane w roku 2019 z uwagi na brak wykonawcow a w roku 2020
ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng zwigzang z pandemig COVID-19.
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2.2.4 Profilaktyka chorob zakaznych.

a) Program polityki zdrowotnej w zakresie szczepien profilaktycznych przeciwko
grypie os6b powyzej 60 roku zycia zamieszkalych w miescie Jastrzebie-Zdradj.
Program realizowany poczawszy od 2018 r. Liczb¢ mieszkancéw miasta, ktorzy skorzystali
ze szczepienia obrazuje ponizsza tabela.

Lp. Rok Liczba zaszczepionych oséb
1. 2018 2553
2. 2019 2178
3. 2020 1230

2.2.5 Programy profilaktyczne realizowane w miescie Jastrzebie-Zdréj, zapobiegajace
najczesciej wystepujacym schorzeniom u dzieci i mlodziezy.

a) Program Profilaktyki otylosci i wad postawy wsrod dzieci Miasta Jastrzebie-
Zdraj.

Realizacja programu polega na przeprowadzeniu badan przesiewowych w Kierunku wykry-
cia wad postawy oraz zagrozenia nadwaga i otytoscig w badanej populacji dzieci z klas drugich
szkét podstawowych. Uzyskane dotychczas wyniki wskazuja, ze wady postawy wsrod dzieci
Z terenu miasta Jastrzebie-Zdrdj sa bardzo duzym problemem. Okoto 70% przebadanych dzieci
ma zdiagnozowang wadg¢ postawy.

b) Program profilaktyki préchnicy wsrod dzieci Miasta Jastrzebie-Zdroj.

Realizacja programu polegata na przeprowadzeniu badan przesiewowych w kierunku wy-
krycia chorob jamy ustnej oraz prochnicy w badanej populacji dzieci z klas trzecich szkoét pod-
stawowych. Dziatanie przeprowadzono w latach 2018-2019. W roku 2020 realizacja programu nie
byta mozliwa ze wzgledu na pandemi¢ wirusa SARS-CoV-2.

Ponizszy wykres obrazuje skale problemu.

Procentowy udzial wykrytych stanéw chorobowych uzebienia wsrod przebadanej
populacji uczniow klas 11l szkét podstawowych w latach 2018-2019

90,0%
81,7%

80,0%
70,0%

60,0% o
50,2% 52,9%

50,0%
37,0%
40,0% 22,9% 33,0%
30,0% 26,4%
20,0%
12,2%
10,0%
0,0%
Préchnica zebow Préchnica zebow Wady zgryzu Brak lub ubytki w
stalych mlecznych lakowaniu

0O2018 OO2019

Opracowanie wlasne
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W roku 2020 ww. dziatania nie zrealizowano z uwagi na sytuacje¢ epidemiologiczng zwig-
zana z pandemig COVID-109.

c) Profilaktyka i wczesne wykrywanie wad sluchu wsréd uczniow Kklas pierwszych
szkél podstawowych z terenu miasta Jastrzebie-Zdroj”.

Celem programu jest wczesne wykrywanie wad i schorzen narzadu stuchu u dzieci w wieku
szkolnym oraz podejmowanie dziatan leczniczych w ramach $wiadczen zdrowotnych finansowa-
nych przez NFZ. Dziatanie przeprowadzono w latach 2018-2019. W roku 2020 realizacja progra-
mu nie byta mozliwa ze wzgledu na pandemi¢ wirusa SARS-CoV-2. Uzyskane wyniki wskazujg
na nieznaczne zaburzenia stuchu u dzieci klas pierwszych szkoét podstawowych.

rzadzane sa przez inne podmioty publiczne lub prywatne.

2.3  Gminne zasoby majace zastosowanie w udzielaniu $wiadczen opieki zdrowotnej

Miasto Jastrzebie-Zdroj nie jest wiascicielem i nie zarzadza zadnym podmiotem leczni-
czym. Ponizej przedstawiono istniejgce na terenie miasta placowki opieki zdrowotnej, ktore za-

Wg danych z Rejestru Podmiotow Wykonujacych Dziatalnos¢ Leczniczg w Jastrzebiu-
Zdroju funkcjonujg ponizej wykazane podmioty medyczne z zakresu ambulatoryjnej opieki, szpi-
talnej opieki a takze indywidualne praktyki lekarskie i pielegniarskie i apteki:

REJESTR PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

Lp.

Numer
stru

reje-

Nazwa

Adres

Dziedziny dziatalnosci

Kontrakt

z NFZ

000000012107

Leczniczo-
Rehabilitacyjny Niepu-
bliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Orthogon
spotka z ograniczong
odpowiedzialnoscig

44-335 Jastrze-
bie-Zdrdj, ul.
Adolfa Wodec-
kiego 23

Poradnia Chirurgii Urazowo -
Ortopedycznej

Poradnia chirurgii ogdlnej
Poradnia Neurologiczna
Poradnia Rehabilitacyjna
Poradnia rehabilitacyjna dla
dzieci

Oddziat Rehabilitacyjny

Dziat Fizjoterapii

Gabinet diagnostycznozabie-
gowy

Dziat Farmacji

Tak

000000012166

"HONESTUS" S.C.

44-335 Jastrze-
bie-zdrdj, ul.
Adolfa Wodec-
kiego 21

Poradnia lekarza POZ
Gabinet pielegniarki srodowi-
skowo-rodzinnej

Poradnia otolaryngologiczna
Poradnia okulistyczna
Poradnia medycyny pracy
Pracownia diagnostyki labora-
toryjnej

Pracownia RTG ogdlna
Poradnia ginekologiczno-
potoznicza

Poradnia pulmonologiczna
Poradnia urologiczna

Gabinet potoznej srodowisko-
wo-rodzinnej

Pracownia USG

Gabinet diagnostycznozabie-
gowy

TAK
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Punkt szczepien

Poradnia neurologiczna
Pracownia Audiometrii
Pracownia Zaopatrzenia w
Srodki Wspomagania Stuchu
Punkt Pobran

3. | 000000012177 | SMOCZYNSKA- 44-335 Jastrze- Poradnia ginekologiczno- Tak
DMOWSKI WIEStAWA | bie-Zdrdj, ul. potoznicza
NZOZ ZDROWIE KO- Wielkopolska 2a Chirurgia krétkoterminowa w
BIETY zakresie ginekologii
Blok operacyjny
Gabinet diagnostycznozabie-
gowy
4. | 000000012274 | WOJEWODZKIE POGO- | 40-024 Katowice, Stacja Pogotowia Ratunkowe- | Tak
TOWIE RATUNKOWE ul. Powstancéw go
W KATOWICACH 52-stacja: Al.
Jana Pawta 11 9
44-335 Jastrze-
bie-Zdréj
5. | 000000012344 | MACIEJOWSKA- 44-335 Jastrze- Poradnia dermatologiczna Tak
WOZNIAK URSZULA bie-Zdrdj, ul.
Wielkopolska 2a
6. | 000000012389 | Fundacja Ochrony 44-335 Jastrze- Poradnia podstawowej opieki | Tak
Zdrowia i Pomocy bie-Zdrdj, ul. zdrowotnej
Spofecznej w Jastrze- Gérnicza 44 Poradnia chirurgii urazowo-
biu-Zdroju ortopedycznej
Poradnia podstawowej opieki
zdrowotnej
Poradnia chirurgii urazowo-
ortopedycznej
Poradnia medycyny pracy
Pracownia diagnostyki obra-
zowej RTG
Pracownia diagnostyki labora-
toryjnej
Gabinet fizykoterapii
Pracownia USG
Poradnia (gabinet) potozne;j
podstawowej opieki zdrowot-
nej
7. | 000000012412 | ROJEK URSZULA Nie- 44-268 Jastrze- Gabinet diagnostycznozabie- Tak
publiczny Zaktad Opieki | bie-zdrdj, ul. gowy
Zdrowotnej Ustugi Weglowa 4 Gabinet pielegniarki POZ
Pielggniarskie " URO- Poradnia choréb wewnetrz-
MED " nych
8. 000000012430 | "MEDICOR" SPOtKA Z 44-335 Jastrze- Poradnia POZ Tak

OGRANICZONA OD-
POWIEDZIALNOSCIA

bie-zdrdj, ul.
Wielkopolska 2 A

Poradnia otorynolaryngolo-
giczna

Poradnia neurologiczna
Poradnia diabetologiczna
Poradnia chirurgii urazowo-
ortopedycznej

Pracownia RTG

Pracownia diagnostyczna USG
Poradnia pulmonologiczna

Id: 616CFC9F-345A-4130-9BF5-D256954A7F65. Podpisany
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Poradnia reumatologiczna
Pracownia EKG i EKG holter
Poradnia pielegniarki POZ
Poradnia potoznej POZ
Gabinet diagnostycznozabie-
gowy

Pracownia EEG

Poradnia preluksacyjna
Poradnia Osteoporozy
Poradnia Chirurgii dziecigcej
Poradnia Chirurgii Urazowo
Ortopedycznej dla dzieci
Gabinet Diagnostyczno-
Zabiegowy Poradni Chirurgii
dzieciecej

Poradnia Chirurgii Ogolnej

9 000000012451 | Niepubliczny Zakfad 44-335 Jastrze- Gabinet profilaktyki w placow- | Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdrdj, ul. kach oswiatowych na terenie
"Higiena Szkolna" Ma- | Opolska 1D miasta Jastrzebie-Zdrg;.
ria Pauli
10. | 000000012520 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia ogdlna Tak
Opieki Zdrowotnej bie-zdrdj, os. Poradnia ginekologiczno-
Praktyka Lekarza Ro- 1000-lecia 15 e potoznicza
dzinnego "Szeroka"- Poradnia chirurgii ogélnej
Weronika Stefariska Poradnia otorynolaryngolo-
giczna
Poradnia medycyny pracy
Poradnia dla dzieci
Poradnia proktologiczna
Poradnia Zywieniowa
11. | 000000012563 | SPOtKA CYWILNA NIE- | 44-335 JASTRZE- Poradnia Neurologiczna Tak
PUBLICZNY ZAKEAD BIE-ZDROJ, UL. Poradnia Rehabilitacyjna
REHABILITACJI LECZNI- | TURYSTYCZNA 5 Pracownia Diagnostyki (EEG)
CZEJ "REHMED" MA- a Poradnia Neurologiczna dla
RIOLA BORZECKA, Dzieci
MItOSZ MAREK Poradnia Rehabilitacyjna dla
Dzieci
Poradnia wad postawy u dzieci
i mtodziezy
Pracownia fizjoterapii
12. | 000000012669 | SIMKA ANETA-NZOZ 43-245 Studzion- Poradnia chordb naczyn Nie
"SANA" w Pszczynie - ka, ul. Jednosci Poradnia angiologiczna
Poradnia w Jastrzebiu- | 20-
Zdroju filia: ul. Wroctaw-
ska20
Jastrzebie-Zdroj
13. | 000000012677 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia lekarza POZ Tak

Opieki Zdrowotnej
ZDROWIE Sp. z 0.0.

bie-Zdrdj, ul.
towicka 4.

Poradnia pediatryczna
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14. | 000000012765 | "Salus" Spétka z Ogra- 44-335 Jastrze- Poradnia lekarza POZ Tak
niczong Odpowiedzial- | bie-Zdrdj, ul. Poradnia dziecieca
noscia Wroctawska 12 A Poradnia medycyny pracy
Poradnia neurologiczna
Poradnia chirurgii ogdlnej
Poradnia okulistyczna
Poradnia otolaryngologiczna
Poradnia urologiczna
Poradnia terapii uzaleznienia i
wspotuzaleznienia od alkoholu
Poradnia alergologiczna
Poradnia lekarza rodzinnego
15 | 000000012812 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia Lekarza POZ Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdrdj, Poradnia Leczenia Bélu
"MEDYKAN" ul. Dworcowa 1D Poradnia Medycyny Pracy
16. | 000000012876 | "PULS" SPOLKA Z 44-335 Jastrze- Poradnia (gabinet) lekarza Tak
OGRANICZONA OD- bie-zdroj, podstawowej opieki zdrowot-
POWIEDZIALNOSCIA ul. Harcerska 9 nej
Poradnia reumatologiczna
Poradnia chordb tarczycy
17. | 000000012946 | NIEPUBLICZNY ZAKtAD | 44-335 Jastrze- Poradnia zdrowia psychiczne- | Tak
OPIEKI PSYCHIATRYCZ- | bie-Zdroj go
NO-PSYCHOLOGICZNEJ | ul. Wroctawska Poradnia leczenia nerwic
"VARIUSMED" SPOtKA | 12 Jastrzebie- Poradnia zdrowia psychiczne-
CYWILNA ELZBIETA Zdroj go dla dzieci i mtodziezy
JEDRZEJOWSKA, ANNA Poradnia uzaleznienia i wspot-
JEDRZEJOWSKA- uzaleznienia od alkoholu
BARUCHA Poradnia logopedyczna
Poradnia leczenia uzaleznienia
od srodkéw psychoaktywnych
18. | 000000012954 | Niepubliczny Zaktad 44-355 Jastrze- Poradnia ginekologiczno- Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdrdj, ul. potfoznicza
"Walgin" lek med. Astrow 24 Pracownia USG
Urszula Waller
19. | 000000012969 | "Medyk" Spétka z 44-335 Jastrze- Poradnia okulistyczna dla Nie
ograniczong odpowie- bie-zdrdj, dorostych
dzialnosciag ul. Wielkopolska Poradnia okulistyczna dla
pawilon 133 dzieci
20. | 000000013008 | NZOZ ZDROJ PRZY- 44-330 Jastrze- Poradnia lekarza POZ Tak
CHODNIA LEKARSKO- bie-Zdrgj, Poradnia pielegniarki Srodowi-
PIELEGNIARSKA, PtO- ul. Tadeusza skowej
SZAJ, SIW|ERKOSZ, Kosciuszki 1 Poradnia stomatologiczna
WALUS SPOtKA PART-
NERSKA
21. | 000000013076 | "ZDROWIE" SPOtKA Z 44-335 Jastrze- Poradnia laryngologiczna Tak
OGRANICZONA QD- bie-zdrdj, Poradnia chirurgii urazowo-
POWIEDZIALNOSCIA ul. Klubowa 8 ortopedycznej
Poradnia neurologiczna
Poradnia okulistyczna
Poradnia medycyny pracy
Poradnia ogdlna
Poradnia rehabilitacyjna
22. | 000000013098 | PRAKTYKA LEKARSKO- 44-335 Jastrze- Poradnia Lekarza Podstawo- Tak

PIELEGNIARSKA PRO
CORDI SPOtKA Z
OGRANICZONA OD-

bie-zdrdj, ul. St.
Wyspianskiego 8

wej Opieki Zdrowotne;j
Poradnia ginekologiczno-
potoznicza
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POWIEDZIALNOSCIA

Poradnia medycyny pracy
Poradnia reumatologiczna

23. | 000000013105 | NIEPUBLICZNY ZAKtAD | 44-330 Jastrze- Poradnia kardiologiczna Tak
OPIEKI ZDROWOTNE)J bie-Zdrdj, ul. 1 Poradnia endokrynologiczna
"PROFIMED" MEZYK Maja 14 Poradnia logopedyczna
SPOLKA JAWNA Poradnia endokrynologiczna
Poradnia diabetologiczna
Gabinet diagnostycznozabie-
gowy
Gabinet Stomatologiczny
24. | 000000013122 | NIEPUBLICZNY ZAKtAD | 44-335 Jastrze- Gabinet Medycyny Sportowej Nie
OPIEKI ZDROWOTNEJ bie-Zdrdj, ul. Poradnia Medycyny Pracy
SPORT MED Zielona 18A Poradnia Wad Postawy
Rehabilitacja
25. | 000000013437 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia okulistyczna dla Tak
Opieki Zdrowotne;j bie-Zdrdj, dorostych
"OKO" Marta Brzezin- ul. Harcerska 9 Poradnia leczenia zeza
ska-Glanc Specjali- Poradnia leczenia jaskry
styczna Poradnia Oku- Poradnia okulistyczna dla
listyczna dzieci
26. | 000000013443 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia lekarza POZ Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdrgj, Gabinet pielegniarki $rodowi-
"WA-MED" Lidia War- ul. Adolfa Wo- skowo-rodzinnej
szawska deckiego 21 Gabinet potoznej $rodowisko-
wo-rodzinnej
27. | 000000013693 | BETAMED SPOtKA 40-053 Katowice, Pielegniarska opieka dtugo- Tak
AKCYINA ul. Barbary 21 terminowa
Filia: Pszczynska
117A, 44-335
Jastrzebie-Zdroj
28. | 000000013712 | NZOZ OSRODEK 44-335 Jastrze- Poradnia Ginekologiczno- Tak
ZDROWIA J. | L. RYBAK bie-zdrdj, ul. Potoznicza
SPOLKA JAWNA Janusza Kusocin- Poradnia (gabinet) lekarza
skiego 23 A podstawowej opieki zdrowot-
nej
Poradnia (gabinet) pielegniarki
podstawowej opieki zdrowot-
nej
Poradnia logopedyczna
Potoznictwo rodzinne
29. | 000000013982 | Centrum Medyczne 40-662 Katowice, Pielegniarska opieka dtugo- Tak
TOMMED Spétka z ul. Aleksandra terminowa
ograniczong odpowie- Fredry 22
dzialnosciag Poradnia w Ja-
strzebiu-Zdroju:
ul. Dworcowa 1D
30. | 000000014258 | SKARBEK ZBIGNIEW 44-330 Jastrze- PRACOWNIA FIZJOTERAPII Tak
NIEPUBLICZNY ZAKtAD | bie-Zdrdj, ul. Poradnia rehabilitacyjna
OPIEKI ZDROWOTNEJ Prosta 2 Poradnia psycho|ogiczna
"HELMED" Poradnia zywieniowa
31. | 000000014561 | Niepubliczny Zaktad 44-330 Jastrze- Poradnia Opieki Hospicyjnej Nie

Opieki Zdrowotne;j -
Poradnia Opieki Hospi-
cyjnej i Zespotu Do-
mowej Opieki Hospi-

bie-Zdrdj, ul. sw.
Katarzyny 1

Zespo6t Domowej Opieki Ho-
spicyjnej
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cyjnej

32. | 000000018679 | Regionalne Centrum 47-400 Raciborz, Pracownia Pobierania Tak
Krwiodawstwa i Krwio- | ul. Henryka Sien-
lecznictwa w Raciborzu | kiewicza 3 A
—Siedziba (Terenowy Oddziat tereno-
Oddziat w Jastrzebiu- wy: Krasickiego
Zdroju) 21 Jastrzebie-
Zdréj
33. | 000000018734 | AMBULATORIUM Z 44-268 Jastrze- Podstawowa opieka zdrowot- | Tak
IZBA CHORYCH ZAKtA- | bie-Zdrdj, ul. na
DU KARNEGO W JA- Norwida 23
STRZEBIU-ZDROJU
34. | 000000020573 | NZOZ OSRODEK REHA- | 43-100 Tychy, ul. Poradnia rehabilitacji oraz Tak
BILITACJI EURO-MED A. Zgrzebnioka fizjoterapii
SP.Z0.0. 22; Filia w Ja-
strzebiu-Zdroju
ul. Wielkopolska
2
35. | 000000021678 | Niepubliczny Zakfad 43-210 Kobidr, ul. Poradnia (gabinet) pielegniarki | Tak
Opieki Zdrowotnej Kobidrska 1d srodowiskowej — rodzinnej
ILMED - ustugi piele- Oddziat: ul. Wro- Pielegniarska opieka dtugo-
gniarskie ctawska 20 terminowa
44-335 Jastrze-
bie-Zdréj
36. | 000000023025 | Niepubliczny Zaktad 43-410 Konczyce Gabinet lekarza POZ Tak
Opieki Zdrowotnej Mate, ul. Wierz- Gabinet pielegniarki $rodowi-
HERMED bowa 1 skowej
Filia: Krasickiego Gabinet zabiegowy
21 Jastrzebie- Zespot transportu sanitarnego
Zdréj
37. | 000000023645 | Niepubliczny Zaktad 44-268 Jastrze- Gabinet pielegniarski opieki Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdréj, We- dtugoterminowej
Praktyka Pielegniarska | glowa 4 C Pielegniarska opieka dtugo-
Centrum Opieki Dtugo- terminowa w domu pacjenta
terminowej ALMAR-
MED Sp. z o. o.
38. | 000000024374 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia (Gabinet) Lekarza Tak
Opieki Zdrowotnej "NA | bie-Zdrdj, ul. Podstawowej Opieki Zdrowot-
ZDROWIE" Maciej Wielkopolska 2A nej
Bogocz Poradnia (Gabinet) Piele-
gniarki Podstawowej Opieki
Zdrowotnej
Poradnia (Gabinet) Potoznej
Podstawowej Opieki Zdrowot-
nej
39. | 000000024655 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia Gastroenterologicz- | Tak
Opieki Zdrowotnej bie-zdrdj, ul. na
Gastro-Clinic Katowicka 24 Poradnia Choréb Wewnetrz-
nych
Pracownia Endoskopowa
40. | 000000024812 | Andrzej Piecha NZOZ 44-251 Rybnik, Pracownia mammografii Tak

AWO - Ustugi Radiolo-
giczne

ul. Komunalna 35
Filia: Wroctawska
20

44-335 Jastrze-

Pracownia rentgenodiagno-
styki ogdlnej
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bie-Zdréj
41. | 000000025343 | NIEPUBLICZNY ZAKLAD | 44-335 Jastrze- Gabinet pielegniarki opieki Tak
OPIEKI ZDROWOTNE)J bie-Zdrdj, ul. dtugoterminowe;j
PIELEGNIARKI S.C. Wroctawska 12 A Pielegniarska domowa opieka
dtugoterminowa
42. | 000000026281 | NEURO-MED CEN- 44-330 Jastrze- Poradnia zdrowia psychiczne- | Tak
TRUM TERAPII NER- bie-Zdrdj, ul. go
WIC, DEPRESJI | UZA- Debowa 20 Poradnia leczenia nerwic
LEZNIEN Poradnia zdrowia psychiczne-
go dla dzieci
Poradnia terapii uzaleznienia
od alkoholu i wspoétuzaleznie-
nia
Poradnia terapii uzaleznienia
od srodkdw psychoaktywnych
Poradnia zdrowia psychiczne-
go dla dzieci
Poradnia Psychologiczno-
Terapeutyczna dla Dzieci
43. | 000000156988 | NZOZ Poradnia Lekarza | 44-335 Jastrze- Poradnia Lekarza Rodzinnego | Tak
Rodzinnego Pro Fami- bie-Zdrdj, ul. Gabinet pielegniarki $rodowi-
liae G.A. Warlewscy Jozefa Rymera 9 skowo-rodzinnej
Spotka Partnerska Gabinet potoznej $rodowisko-
wo-rodzinnej
Gabinet medycyny szkolnej
(profilaktyki i promocji zdro-
wia)
44. | 000000160632 | NZOZ CHRONMED 42-504 Bedzin, Oddziat chirurgii jednego dnia | Nie
ul. Niepiekto 17
Filia: Gornicza 44,
44-335 Jastrze-
bie-Zdroj
45. BUTRAGO SPZ 0.0. - 41-710 Ruda Punkt opatrunkowy KWK Tak
000000161011 | UStUGI PIELEGNIAR- Slaska, ul. 1 Maja Borynia-Zofidwka-Jastrzebie
SKIE | REHABLITACYJNE | 283 Ruch Zofiéwka
Filia: ul. Rybnic- Pracownia fizjoterapii
ka6 Jastrzebie-
Zdréj
46. | 000000164190 | Niepubliczny Zaktad 44-335 Jastrze- Poradnia Diabetologiczna Tak
Opieki Zdrowotnej bie-Zdroj, ul. Poradnia Kardiologiczna
VITAMED - P Wroctawska 20 Poradnia Neurologiczna
Poradnia Choréb Naczyn
Poradnia Chirurgii Onkolo-
gicznej
Poradnia Stomatologiczna
Poradnia chirurgii ogdlnej
47. | 000000164198 | JAS-MEDICA SPOtKA Z | 44-335 Jastrze- Gabinet Ginekologiczny Tak
OGRANICZONA OD- bie-Zdrgj, ul. Gabinety diagnostycznozabie-
POWIEDZIALNOSCIA Podmiejska 9 A gowe
Gabinet Urologiczny
Gabinet Ortopedyczny
Gabinet Laryngologiczny
Gabinet Chirurgiczny
Gabinet Internistyczny
Gabinet Endokrynologiczny
48. | 000000164577 | NZOZ "ROT-MED" 44-335 Jastrze- Poradnia chirurgii ogdlnej Tak
21
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ROTTERMUND SPOtKA
JAWNA

bie-Zdrgj, ul.
Harcerska 9

Poradnia neurologiczna

49.

000000165922

NZOZ SPORTMED

44-335 Jastrze-
bie-Zdrdj, ul.
Zielona 18 A

Poradnia sportowo lekarska
Poradnia wad postawy
Rehabilitacja

Pracownia Fizjoterapii
Poradnia Rehabilitacyjna
Rehabilitacja w oddziale
dziennym

TAK

50.

000000168679

NZOZ RUPTAWA J.
SWIECIK-
AUGUSTYNIAK, R. AU-
GUSTYNIAK SPOLKA
JAWNA

44-337 Jastrze-
bie-Zdrd6j, ul.
Cieszynska 146

Poradnia lekarza POZ
Gabinet pielegniarki Srodowi-
skowo-rodzinne;j

Gabinet potoznej srodowi-
skowo-rodzinne;j

Gabinet diagnostycznozabie-
gowy z punktem szczepien

Tak

51.

000000179299

CENTRUM MEDYCZNO-
OPIEKUNCZE "MIG-
MED" Artur Pander
Monika Kubacka S.C.

44-200 Rybnik,
ul. Na Gorze 8
Filia: ul. Dworco-
wa 1D, 44-330
Jastrzebie-Zdroj

PIELEGNIRSKA DOMOWA
OPIEKA DLUGOTERMINOWA
JASTRZEBIE ZDROJ

ZESPOL LECZENIA SRODOWI-
SKOWEGO

Nie

52.

000000185296

MEDICUS 99 CZUCz-
MAN SPOtKA JAWNA

44-330 Jastrze-
bie-Zdrdj, ul.
Dworcowa 1D

Poradnia ginekologiczno-
potoznicza

Poradnia choréb piersi
Poradnia kardiologiczna
Poradnia neurologiczna
Poradnia osteoporozy
Pracownia endoskopii
Pracownia mammografii
Gabinet diagnostyki USG
Poradnia chirurgii ogdlnej
Poradnia otorynolaryngolo-
giczna

Poradnia preluksacyjna
Szkota rodzenia

Pracownia densytometrii
Poradnia gastroenterologiczna
Poradnia urologiczna
Poradnia pulmonologiczna
Poradnia okulistyczna
Poradnia dermatologiczna
Poradnia alergologiczna
Poradnia endokrynologiczna
Gabinet leczenia bdlu
Pracownia polisomnografii
Poradnia ortopedyczna
Poradnia chordb naczyn
Poradnia kardiologiczna dla
dzieci

Pracownia RTG

Tak

53.

000000188794

HELIOSZ MED SPOtKA
Z OGRANICZONA OD-
POWIEDZIALNOSCIA

44-335 Jastrze-
bie-Zdrdj, ul.
Warszawska 1

Gabinet Stomatologiczny
Gabinet Neurologiczny
Gabinet Chirurgiczny
Gabinet Kardiologiczny
Gabinet Psychologiczny

Nie

Id: 616CFC9F-345A-4130-9BF5-D256954A7F65. Podpisany

22

Strona 22



Gabinet Internistyczny
Gabinet Chirurgii Urazowo-
Ortopedycznej
Gabinet Laryngologiczny
Gabinet Zdrowia Psychicznego
54. CENTRUM OPIEKI SA- 44-253 Rybnik, Pielegniarska Opieka Dtugo- Tak
000000195759 | LUS SPOtKA Z OGRA- ul. Jastrzebska 12 terminowa Jastrzebie
NICZONA ODPOWIE- Oddziat: ul. Pielegniarka POZ
DZIALNOSCIA Wielkopolska
2a Jastrze-
bie-Zdrdj
55. | 000000197029 | CENTRUM WSPIERA- 44-335 Jastrze- Poradnia logopedyczna Nie
NIA ROZWOJU CEDIT bie-Zdrdj, ul. Poradnia logopedyczna dla
Beskidzka 1 dzieci
Poradnia psychologiczna
Poradnia psychologiczna dla
dzieci
Poradnia dla os6b z autyzmem
dzieciecym
Poradnia rehabilitacji narzadu
ruchu dla dzieci
56. | 000000197699 | NIEPUBLICZNY ZAKtAD | 44-335 Jastrze- Punkt Pierwszej Pomocy Tak
OPIEKI ZDROWOTNEJ bie-Zdrdj, ul. Transport Medyczny
FAR-MED Kaszubska 1/6
57. | 000000203263 | DEMBNICKI TOMASZ 44-335 Jastrze- Gabinet Ginekologiczny bada- | Nie
Gabinet Ginekologicz- bie-zdroj, ul. nia prenatalne
ny - badania prenatal- Podmiejska 9A Pracownia USG
ne
58. | 000000204579 | PIOTR PIOTROWICZ 44-330 Jastrze- zespdt ratownictwa medycz- Nie
FIRMA SZKOLENIOWO- | bie-Zdrdj, ul. nego podstawowy
UStUGOWA "AZYMUT" | Armii Krajowej zespot ratownictwa medycz-
82B nego specjalistyczny
punkt szczepien
59. | 000000216058 | BARTMED SPOtKA 44-330 Jastrze- pracownia fizjoterapii dla Nie
CYWILNA BARTLOMIEJ | bie-zdrdj, ul. dorostych
ROGOZINSKI, BARTOSZ | Towarowa 4 pracownia fizjoterapii dla
AULICH dzieci
poradnia neurologiczna dla
dzieci
poradnia rehabilitacji narzadu
ruchu
poradnia rehabilitacji narzadu
ruchu dla dzieci
60. | 000000239544 | Beauty Center Anna 44-335 Jastrze- Gabinet diagnostycznozabie- Nie
Kowalczyk-Gruszka bie-zdrdj, ul. gowy
Aleja Jozefa Pit- Poradnia dermatologiczna
sudskiego 20A
61 | 000000240303 | LANCET SPOtKA Z 44-336 Jastrze- Oddziat Chirurgii Jednego Dnia | Nie
OGRANICZONA (?D- bie-Zdrdj, ul. Poradnia Choréb Wewnetrz-
POWIEDZIALNOSCIA Niepodlegtosci 38 nych
Poradnia Chirurgii Ogdlnej
Poradnia Profilaktyki Choréb
Piersi
Pracownia USG
Pracownia Endoskopii
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Rejestr Praktyk Zawodowych

Praktyki Zawodowe zarejestrowane w RPWDL

Liczba praktyk w miescie Jastrzebie-Zdroj

Praktyki Zawodowe Fizjoterapeutow

14

Praktyki Zawodowe pielegniarek i potoznych

40

Praktyki Zawodowe Lekarzy i Lekarzy Dentystow

324

Rejestr Szpitali w miescie Jastrzebie-Zdréj

Lp. | Nrrejestru Nazwa

Adres

Dziedziny dziatalnosci

Kontrakt

zNFZ

1. | 000000013057 | WOJEWODZKI

44-330 Jastrzebie-

e Oddziat Anestezjologii i Intensyw-

Tak

SZPITAL SPECJA-
LISTYCZNY NR 2
W JASTRZEBIU
ZDROJU

Zdrdj, ul. Aleja
Jana Pawta Il 7

nej Terapii

e Oddziat Rehabilitacji

e Oddziat Neurochirurgii

e Oddziat Chirurgiczny Ogdlny

e Oddziat Chirurgii Urazowo-
Ortopedycznej |

e Oddziat Chirurgii Urazowo - Orto-
pedycznej

e Oddziat Potozniczo-Ginekologiczny

e Oddziat Otolaryngologiczny z Pod-
oddziatem Chirurgii Szczekowo-
Twarzowej

e Oddziat Urologii i Onkologii Urolo-
gicznej

e Oddziat Gastrologiczno — We-
whnetrzny

e Oddziat Kardiologiczno — We-
wnetrzny

e Oddziat Okulistyki

e Oddziat Nefrologiczno — We-
wnetrzny

e Oddziat Neurologii

e Oddziat Neonatologiczny

e Oddziat Intensywnej Terapii Dzie-
ciecej

e Oddziat Udarowy

e Oddziat Intensywnego Nadzoru
Kardiologicznego

e Oddziat Kardiologii

e Oddziat Pediatryczny

e Stacja Dializ

e Blok Operacyjny

e Izba Przyjec

e Zaktad Opiekuniczo — Leczniczy

e Zaktad Pielegnacyjno — Opiekunczy

e Poradnia Dietetyczna

e Poradnia Laktacyjna

e Poradnia proktologiczna

e Poradnia Urazowo — Ortopedyczna

e Poradnia Chirurgii Ogdlnej
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e Poradnia Neurochirurgiczna

e Poradnia Gastrologiczna

e Poradnia Kardiologiczna

e Poradnia Urologiczna

e Poradnia Nefrologiczna

e Poradnia Chirurgii Szczekowo —
Twarzowej

e Poradnia Potozniczo-
Ginekologiczna

e Poradnia Otolaryngologiczna

e Poradnia Okulistyczna

e Poradnia Neurologiczna

e Poradnia Zdrowia Psychicznego

e Poradnia Reumatologiczna

e Poradnia Rehabilitacyjna

e Poradnia Diabetologiczna

e Poradnia Pulmonologiczna

e Poradnia Hematologiczna

e Poradnia Chordb Piersi

e Poradnia Medycyny Pracy

e Pracownia Spirometrii

e Poradnia Stwardnienia Rozsianego

e Poradnia Parkinsonizmu i Chordb
Uktadu Pozapiramidowego

e Oddziat rehabilitacji neurologicznej

e Poradnia okulistyczna dla dzieci

e Poradnia chirurgii urazowo-
ortopedycznej dla dzieci

e Poradnia neonatologiczna

e Poradnia Alergologiczna dla Dzieci

e Poradnia Logopedyczna

e Poradnia (gabinet) nocnej i $wia-
tecznej opieki zdrowotnej

e Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy -
Drugi Dom

000000013981 WOJEWODZKI

2. SZPITAL REHABI-
LITACYJNY DLA
DZIECI W JA-
STRZEBIU ZDRO-
JU

44-330 Jastrzebie-
Zdréj, ul. Tade-
usza Kosciuszki 14

e Oddziat Rehabilitacyjny dla Dzieci

e Poradnia Rehabilitacyjna dla Dzieci

e Punkt Wczesnej Interwencji

e Pion ds. Fizjoterapii

e Poradnia psychologiczna

e Poradnia logopedyczna

e Osrodek rehabilitacji dziennej dla
dzieci z zaburzeniami wieku rozwo-
jowego

e Pododdziat rehabilitacji neurolo-
gicznej

e Dziat farmacji szpitalnej

e Poradnia wad postawy

e Osrodek rehabilitacji leczniczej
dziennej ogdlnoustrojowej

Tak
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Rejestr poradni stomatologicznych w miescie Jastrzebie-Zdréj
Lp. [Numer rejestru |Nazwa Adres Dziedziny dziatalnosci Kontrakt
z NFZ

1. |000000012199 NIEPUBLICZNY 44-341 Gotkowice, ul. e Gabinet stomatologiczny Tak
ZAKEAD OPIEKI Zielona 3
ZDROWOTNE! filia: al. Pitsudskiego 18
"STOMATOLOGIA-  |p
PROTETYKA"S.C. 44-335 Jastrzebie-Zdroj

2. /000000012648 NIEPUBLICZNY 44-335 Jastrzebie-Zdrdj, | e  Poradnia stomatologiczna Tak
ZAKEAD OPIEKI ul. Wielkopolska 2 A
ZDROWOTNEJ
"TRIODENT" ELE-
ONORA KEMPNY,
KATARZYNA NA-
WRAT SPOtKA
CYWILNA

3. |000000012735 Niepubliczny Zaktad |44-300 Wodzistaw e Poradnia stomatologiczna Nie
Opieki Zdrowotnej |Slaski, ul. dr. Lucjana
"Stomatologia Mendego 8
wspdtczesna'- Poradnia: ul. St. Wy-
quan Rozwadow- |spianskiego 8 Jastrze-
ski bie-Zdréj

4. /000000012759 Prywatna Poradnia |44-330 Jastrzebie-Zdréj, |e Poradnia stomatologiczna Tak
Stomatologiczna ul. 11 Listopada 51
PRIMA-DENT

5. 000000013255 Ortodoncja- 43-190 Mikotéw, ul. e Poradnia stomatologiczna Nie
Storr?alt.ologlallll(nne Stefana Okrzei 18- e Poradnia ortodontyczna
specjalizacje lekar-fjlia: Jastrzebie Zdroj : :
skie Maria Matlok |, Slaska 69/2 e Poradnia dermatologiczna

e Poradnia chirurgii plastycz-
nej

6. |000000013384 Centrum Stomato- |44-335 Jastrzebie-Zdréj, |e  Gabinet stomatologiczny Tak
logiczno-Medyczne |ul. Katowicka 4/C. e Laboratorium analityczne
Niepubliczny Zaktad ) .
Opieki Zdrowotnej e Poradnia stomatologiczna
"MEDILAB" s.c. e  Poradnia ortodontyczna
Piotr Babinski,
Matgorzata Babin-
ska

7. |000000013906 Niepubliczny Sto- 44-335 Jastrzebie-Zdréj, |e  Gabinet Stomatologiczny Nie
matologiczny Za- ul. Wroctawska 12 a.
ktad Opieki Zdro-
wotnej Anna Dyrsz-
ka

8. 000000014137 NZOZ "STOMED" 44-335 Jastrzebie-Zdrdj, | e  Poradnia stomatologiczna Tak

ul. Rybnicka 45

9. /000000014458 Niepubliczny Zaktad |44-300 Jastrzebie-Zdréj, | e Poradnia stomatologiczna Tak
Opieki Zdrowotnej |ul. Wroctawska 20
"SAB-DENT"

10. (000000014527 Niepubliczny Zaktad |44-335 Jastrzebie-Zdrdj, | e  Gabinet stomatologiczny Tak
Opieki Zdrowotnej

26
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"STOM - REH"

ul. Pszczyniska 117 a

Gabinet masazu i terapii

Gabinet fizykoterapii

11. |000000019979 Linda - Dent Stoma- |44-335 Jastrzebie-Zdrdj, Poradnia Stomatologiczna Nie
tologia Komplek- ul. Opolska 1P
sowa

12. |000000207778 "ART-DENT" SPOt- |44-335 Jastrzebie-Zdrgj, Poradnia stomatologiczna Nie
KA CYWILNA JO- ul. Beskidzka 34
ANNA JANIC, TO-
MASZ JANIC

13. |000000156695 NZOZ ,Centrum 44-335 Jastrzebie-Zdrdj, Poradnia stomatologiczna Tak

Medyczno-
Stomatologiczne
MAZOWIECKA 10"
Stomatologia M.
Posturzynski

ul. Mazowiecka 10

Poradnia logopedyczna
Poradnia rehabilitacyjna

Poradnia potoznej podsta-
wowej opieki zdrowotnej

Zrédlo: https://rpwdl.ezdrowie.gov.pl

Wykaz Aptek Ogdélnodostepnych na terenie miasta Jastrzebie-Zdroj

Lp.

Nazwa i adres apteki

Godziny otwarcia

1

Apteka DAMIAN
Ul. Harcerska 9
44-335 Jastrzebie-Zdrdj

Catodobowo

Apteka DAMIAN 2
Ul. Turystyczna 36
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

Apteka “Zdréj”
Ul.1 Maja 29
44-330 Jastrzebie-Zdroj

Od poniedziatku do soboty

Apteka “POD LWEM”
Al. J. Pitsudskiego 2a
44-335 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

Apteka ZDROWIT
UL. Wielkopolska 2A
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

Apteka DAMIAN IV
UL. Marusarzowny 21
44-335 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

Apteka “POD REKA”
Osiedle 1000-lecia 3B
44-268 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

Apteka ZiKO
Ul. 11Litopada 2
44-330 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

Apteka ZDROWIT
Ul. Wielkopolska 5A

Od poniedziatku do soboty
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44-335 Jastrzebie-Zdroj

10

Apteka Damian V
Al. Jana Pawta Il 7
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do pigtku

11

Apteka LexFarma Sp. z o.0.
Ul. Komuny Paryskiej 18
44-338 Jastrzebie-Zdroj

Od poniedziatku do soboty

12

Apteka “POD REKA”
UL. Wodeckiego 21
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do pigtku

13

Apteka “DUOS”
Ul. Podhalanska 26
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

14

Apteka DBAM O ZDROWIE
UL. Pszczynriska 8
44-335 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

15

Apteka DAMIAN VI
UL. Piastéw 4
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

16

Apteka Dr. Max
Ul. Wroctawska 20
44-335 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

17

Apteka ZiKO
Ul. Warmiriska 2B/4
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

18

Apteka DBAM O ZDROWIE
Ul. Warminiska 2B
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

19

Apteka ZDROWIT
Ul. Harcerska 1a
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

20

Apteka ZiKO
Ul. Warszawska 2
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

21

APTEKA
Ul. towicka 23
44-335 Jastrzebie-Zdréj

Od poniedziatku do soboty

22

Apteka “MARIA-PHARM”
Ul. Niepodlegtosci 178
44-336 Jastrzebie-Zdrdj

Od poniedziatku do soboty

Opracowanie wlasne.

Id: 616CFC9F-345A-4130-9BF5-D256954A7F65. Podpisany

28

Strona 28



Miasto Jastrzebie-Zdr6j ma ograniczone mozliwosci aktywnej realizacji polityki zdrowot-
nej. Glowne podmioty §wiadczace opieke zdrowotng zarzadzane sg przez inne jednostki teryto-
rialne (wojewodztwo) lub sg podmiotami prywatnymi. W zwigzku z tym glownym polem dziata-
nia Miasta w zakresie polityki zdrowotnej wydaje si¢ by¢ profilaktyka. W tym zakresie pola dzia-
tania dotyczg takze aktywnej integracji spotecznej, w szczegdlnosci seniorow, prowadzenia poli-
tyki spotecznej, ksztattowania przestrzeni publicznych (np. zwigkszanie dostgpnosci miasta dla
0s0b z niepetnosprawnos$ciami, poprawa jako$ci komunikacji publicznej). Istotng role w realizacji
ww. dziatan mogg mie¢ réwniez organizacje pozarzadowe, ktoére mogg by¢ wspierane przez Mia-
sto, np. poprzez dotacje lub integrowanie tych podmiotéw. Istotny wptyw Miasto moze mie¢ na
kwestie rozwoju oferty sportowej, w szczeg6lnosci rozwdj infrastruktury sportu i rekreacji oraz
wspieranie klubow sportowych.

W wyniku prowadzonych analiz zdefiniowano kilka deficytow w zakresie dostepu do lecze-
nia specjalistycznego. Nalezy do nich zaliczy¢ w szczegdlnosci geriatri¢, onkologie, rehabilitacje,
psychiatri¢ dziecieca. Ponadto konsultacje wykazaty na niedostateczne finansowanie publicznej
opieki zdrowotnej, w szczegolnosci w zakresie dostepu do leczenia specjalistycznego. Majac na
wzgledzie zmiany demograficzne wystepujace w przestrzeni miasta nalezy oczekiwaé dalszego
pogorszenia dostepnosci do leczenia podstawowego oraz specjalistycznego na terenie miasta,
m.in. wskutek wzrostu czgstotliwosci wizyt u lekarza (zwigzany m. in. ze zjawiskami demogra-
ficznymi).

2.4 Podsumowanie diagnozy.
Ponizej przedstawiono podsumowanie diagnozy w formie klasycznej analizy SWOT. Anali-

za strategiczna SWOT obejmuje rozpoznanie sit i stabosci (analiza wewngetrzna) oraz obecnych
I przysztych zmian w otoczeniu, czyli jego szans i zagrozen (analiza zewngtrzna).

Analiza SWOT miasta Jastrzebie-Zdréj w obszarze zdrowia

e znane przyczyny zgondw mieszkancéw,

e stata poprawa infrastruktury do uprawiania sportu i
rekreacji,

e duza liczba organizacji pozarzgdowych aktywne wspoét-
dziatajgcych z miastem w zakresie wspierania oséb z

Mocne strony niepetnosprawnoscig i oséb z zaburzeniami psychicz-
nymi,

e pozytywne nastawienie placowek oswiatowych do
wspotpracy w zakresie promocji zdrowia,

e duza liczba aktywnie dziatajgcych organizacji pozarza-
dowych w obszarze edukacji zdrowotnej i profilaktyki.

e wzrost liczby mieszkancéw w wieku poprodukcyjnym,

e migracja osob mtodych z miasta,

e niski wskaznik przyrostu naturalnego,

e wzrost zachorowan u dorostych na choroby ukfadu
Stabe Strony krazenia,
e zmniejszanie sie liczby mieszkaricéw miasta,

e prognozowana dtugos¢ zycia kobiet w stosunku do
mezczyzn,

e ograniczone mozliwosci leczenia geriatrycznego miesz-
kancéw ze wzgledu na brak placéwek i specjalistéw.
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e mozliwo$¢ uczestniczenia w ogdlnopolskich progra-
mach profilaktycznych,

e mozliwos¢ uczestniczenia w ogolnowojewddzkich
programach profilaktycznych,

e promocja aktywnosci fizycznej poprzez dziatania miasta
oraz sportowcéw osiggajgcych wysokie wyniki w skali
kraju i na arenie miedzynarodowej,

e zwiekszajgca sie aktywnos¢ organizacji pozarzagdowych
w sektorze zdrowia,

Szanse

e rozwinieta sie¢ placowek publicznych i niepublicznych,
posiadajacych kontrakty z Narodowym Funduszem
Zdrowia, umozliwiajgce mieszkarncom dogodne korzy-
stanie z podstawowych ustug medycznych, a takze moz-
liwos¢ wyboru przez pacjenta lekarza rodzinnego i pla-
cowki, w ktorej chce byc leczony,

e realizacja szkolnych programow profilaktycznych.

e niestabilnos¢ legislacyjna w obszarze zdrowia, poprzez
szybko zmieniajace sie regulacje prawne,

e zagrozenie pandemig COVID — 19 i jego wplyw na
Zagrozenia zdrowie mieszkaricOdw oraz na budzet miasta,

e ograniczone mozliwosci pozyskiwania zewnetrznych
zrédet finansowania,

o deficyt lekarzy oraz innego personelu medycznego.
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3.  System realizacji strategii

Opracowanie i przyjecie strategii rozpoczyna istotny etap procesu wdrazania. Proces wdra-
zania Strategii zalezny bedzie od dziatan podejmowanych, a proces realizacji Strategii — od proce-
dur gwarantujacych jej realizacj¢ oraz od organizacji prac nad Strategia, czyli podziatu obszaréw
odpowiedzialnosci za realizacj¢ Strategii pomi¢dzy struktury organizacyjne Miasta.

3.1 Cele oraz kierunki dzialan.

Celem opracowania a nastgpnie realizacji Strategii Polityki Zdrowotnej dla mieszkancow
Miasta Jastrzgbie-Zdroj na lata 2021-2025 jest: Poprawa zdrowia mieszkancow Miasta Ja-
strzebie-Zdroj i zwiazanej z nim jakosci zycia ludnosci.

Celem strategicznym jest:

Zmniejszenie zachorowalno$ci 1 przedwczesnej umieralnosci mieszkancow z powodu cho-
rob stanowigcych zidentyfikowane problemy zdrowotne. Gtéwne kierunki dziatan skupia¢ bedg
si¢ wokot promocji zdrowia wsrod mieszkancow oraz profilaktyki, uwzglgdniajacej glowne czyn-
niki ryzyka wystepujacych choréb wsrdéd mieszkancow ze szczegdlnym uwzglednieniem chorob
zakaznych.

Zalozenia przyjete dla aktualnie realizowanych i proponowanych w najblizszych latach do
prowadzenia dziatan sg zbiezne z kierunkami wytyczonymi w najwazniejszych dokumentach
zdrowotnych panstwa i regionu.

Za priorytetowe nalezy uznaé przeciwdziatanie tym schorzeniom, na ktére zachorowalnosc¢
i umieralno$¢ w Jastrzebiu-Zdroju jest istotnym problemem.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 naktada na jednostki samorzadu terytorial-
nego okreslone zadania w zakresie celow zawartych w ww. dokumencie. Realizacja zadan zawar-
tych w NPZ determinuje jednoczesnie cele i zadania do realizacji.

Ponizej wykaz zadan do realizacji przewidzianych dla jednostek samorzadu terytorialnego,
wiec i dla miasta Jastrz¢bie-Zdraj.

Lp. | Cele operacyjne Wykaz zadan dla JST stuzacych realizacji celu operacyjnego
1 Profilaktyka nadwagi | e Promocja aktywnosci fizycznej- wsparcie pozalekcyjnych form aktywizacji
i otytosci. fizycznej dzieci i mtodziezy

e Dziatania edukacyjne skierowane do pacjentéw z cukrzycg oraz ich rodzin
i opiekunéw majace na celu ograniczenie powiktan cukrzycy oraz poprawe ja-
kosci i dtugosci zycia chorych

e Szkolenia w zakresie zasad zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej dla grup
zawodowych zaangazowanych w dziatania na rzecz walki z nadwagg i otytosciag

2 Profilaktyka uzalez- e Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wska-
nien. zujaca) realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemio-
logicznych) oraz dobrg praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom

e Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczna
w zakresie uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow ty-
toniowych i elektronicznych papieroséw, uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP, spozywania alkoholu
(z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostep-
nosci alkoholu)

e Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien

e Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programoéw profi-
laktyki o naukowych podstawach Ilub o potwierdzonej skutecznosci,
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w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow pro-
filaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

e Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjotera-
peutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alko-
holowym i ich rodzin

e Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy w rodzinie

e Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznio-
nych oraz ich bliskich

e Wdrozenie i upowszechnianie standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy
oraz terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z ak-
tualnym stanem wiedzy naukowe;j

e Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania

wzordw picia i podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie oraz na temat FASD

e Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu

e Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dys-
trybucji, sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych

e Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych,
w tym wydawanie materiatéw informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie kam-
panii spotecznych, strony i poradni internetowej oraz telefonu zaufania

e Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych i NSP

3 Promocja zdrowia e Realizacja projektdw i programéw edukacyjnych, wychowawczych, interwen-
psychicznego. cyjnych oraz profilaktycznych opartych na podstawach naukowych, w tym
programoéw profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywne;j

e Rozwijanie odpowiedzialnej polityki informacyjnej na temat zachowan samo-
bdjczych oraz czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych z nimi zwigzanych,
w tym monitorowanie mediow, stosowanie zalecen specjalistéw (np. suicydo-
logéw, specjalistow zdrowia publicznego) w opracowywaniu materiatéw in-
formacyjnych iinnych przekazéw o charakterze medialnym przez instytucje
publiczne oraz media publiczne

e Ograniczanie dostepu do metod dokonywania samobdjstw w celu zmniejsze-
nia liczby zachowan samobdjczych we wszystkich grupach wiekowych, w tym
wspieranie inicjatyw majgcych na celu poprawe bezpieczenstwa w réznych
obiektach, np. mostach, wiaduktach, w obszarze infrastruktury kolejowej
(m.in. stacje kolejowe, przejazdy, perony) i budynkach, a takze podejmowanie
racjonalnych dziatan w obszarze dostepnosci lekéw (OTC), srodkéw medycz-
nych i innych toksycznych substancji chemicznych wykorzystywanych w celach
samobdjczych

e Opracowanie, wdrazanie i ewaluacja programow profilaktyki uniwersalnej,
wskazujacej i selektywnej ukierunkowanych na zapobieganie zachowaniom
samobdjczym, dostosowanych do potrzeb réznych populacji

e Zapewnienie dostepu do pomocy w kryzysie psychicznym przez dostep do
konsultacji za posrednictwem narzedzi teleinformatycznych (w tym telefony
wsparcia i zaufania, poradnie internetowe, infolinie i linie wsparcia), dostoso-
wanej do potrzeb oséb w réznym wieku

e Rozwdj kompetencji pracownikdéw ochrony zdrowia, pracownikéw oswiaty,
pomocy spotecznej, stuzb mundurowych, oséb duchownych i innych grup za-
wodowych, w zakresie wczesnego wykrywania symptomoéw zachowan samo-
bdjczych oraz podejmowania interwencji wobec 0séb przejawiajgcych zacho-
wania samobdjcze
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4 | Zdrowie $rodowiskowe | e  Dziatania edukacyjne dotyczgce wptywu $rodowiska zycia na zdrowie

i choroby zakazne. e Podejmowanie inicjatyw na rzecz profilaktyki choréb zawodowych i zwigza-

nych z pracg, w tym ze stuzbg zotnierzy zawodowych i funkcjonariuszy oraz
wzmocnienie zdrowia pracujacych

e Promocja szczepien, utrzymanie funkcjonalnosci portalu informacyjnego doty-
czacego szczepien - dziatania promocyjne i popularyzacyjne dotyczace szcze-
pien ochronnych

5 Wyzwania demogra- | e Kreowanie postaw prozdrowotnych oddziatujgcych na zdrowie prokreacyjne
ficzne. oraz podnoszenie kompetencji kadr medycznych w zakresie zdrowia prokre-
acyjnego

e Upowszechnianie rozwigzan systemowych w zakresie zdrowia prokreacyjnego,
w tym w opiece prekoncepcyjnej i okotoporodowe;j

e Wspieranie aktywnosci spotecznej senioréw oraz poprawa zwigzanej ze zdro-
wiem jakosci zycia oséb starszych

e Rozwdj ustug wspierajacych zdrowie i jako$¢ zycia zwigzang ze zdrowiem u
0s6b starszych i ich opiekunéw nieformalnych, w szczegdlnosci przez rozwdj
dziennych form wsparcia i pomocy psychologicznej

e Dziatania na rzecz koordynacji opieki nad osobami starszymi dostepnej
w ramach systemdéw ochrony zdrowia i pomocy spotecznej

e Edukacja ukierunkowana na profilaktyke probleméw zdrowotnych wystepuja-
cych u oséb starszych, w szczegdlnosci w zakresie urazow i prewencji upadkdéw
oraz zasad unikania skutkéw polipragmazji

e Edukacja opiekundw nieformalnych oséb starszych na temat chordb zwigza-
nych z wiekiem oraz zasad wtasciwej opieki nad tymi osobami

e Informowanie i edukacja przedstawicieli stuzb publicznych i zawoddéw nieme-
dycznych majacych czesty kontakt z osobami starszymi na temat chordéb zwig-
zanych z wiekiem oraz zasad postepowania w kontakcie z tymi osobami
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4. Monitoring i ocena

4.1 Realizatorzy

Za realizacje strategii odpowiedzialny jest Prezydent Miasta Jastrzebie-Zdr6j. Bedzie on re-
alizowat wskazane w strategii zadania poprzez Naczelnikow Wydziatow Urzedu Miasta, zgodnie
z ich kompetencjami. Naczelnicy z upowaznienia Prezydenta Miasta i w Jego imieniu, biorg od-
powiedzialno$¢ za efekty przeprowadzanych dziatan. Strategia jest dokumentem okreslajacym
polityke zdrowotng miasta do roku 2030. Ramy czasowe strategii sg tozsame z Narodowym Pro-
gramem Zdrowia.

4.2 Monitoring

Monitoring strategii bedzie przeprowadzany na biezgco. Sprawozdania z Strategii realizacji

a co za tym idzie z realizacji Narodowego Programu Zdrowia przedktadane sg corocznie. Do 31
marca kazdego roku roczng informacje o zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku zada-
niach z zakresu zdrowia publicznego jednostki samorzadu terytorialnego przekazujg wlasciwemu
wojewodzie. Wojewoda weryfikuje te informacje pod wzgledem spetniania okreslonych w usta-
wie wymagan oraz zgodnosci realizowanych przez jednostke samorzadu terytorialnego celdw
i podjetych lub zrealizowanych zadan z celami operacyjnymi i zadaniami stuzgcymi do ich reali-
zacji, okreslonymi w Narodowym Programie Zdrowia. Sposob przekazywania rocznej informacji
o zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego oraz
wzor dokumentu zawierajacego informacje 0 tych zadaniach okreSla rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie rocznej informacji o zrealizowanych lub podjetych
zadaniach z zakresu zdrowia publicznego.
Wskazniki:

1) stopien osiaggniecia zaktadanych wskaznikow w realizowanych programach polityki zdrowotnej,

2) stopien zwigkszenia wykrywalnosci chorob we wczesnym stadium rozwoju

3) liczba oséb objetych dziataniami profilaktycznymi,

4) liczba 0s6b objetych dziataniami edukacyjnymi, informacyjnymi,

5) liczba 0sob objetych dziataniami Programu,

6) liczba wykonanych $wiadczen zdrowotnych realizowanych w ramach poszczegolnych programow,

7) ocena wiedzy 0sob objetych interwencjami edukacyjnymi,

8) stopien i prawidtowos$¢ wykorzystania srodkéw finansowych,

9) stopien realizacji poszczegdlnych celow Programu.

Mozliwos¢ oceny catkowitych efektow Programu bedzie mozliwa w dtuzszej perspektywie
czasowej, gdyz dziatania z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki sg dziataniami dtugofalowymi.

Bezpieczenstwo dzialan:

Realizatorem programow beda podmioty spetniajace wymogi obowigzujacych przepiséw.
Wybor podmiotow realizujacych programy w ramach Strategii bedzie odbywat si¢ w drodze
otwartych konkurséw ofert. Nowe programy polityki zdrowotnej opracowywane w ramach Stra-
tegii beda kierowane do zaopiniowania przez Agencje Oceny Technologii Medycznych i Taryfi-
kacji
Zrédla finansowania:

e $rodki budzetu Miasta Jastrzgbie-Zdroj,

o S$rodki wiasne realizatorow zadan — partnerow,

e S$rodki z budzetu Panstwa i funduszy europejskich pozyskiwane w ramach konkursow,
e $rodki z Narodowego Funduszu Zdrowia,

e inne zrodta pozabudzetowe.
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5.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Powiazanie Strategii z innymi dokumentami krajowymi

5.1 Spédjnosé dzialan Programu

Realizacja Strategii Polityki Zdrowotnej miasta Jastrzebie-Zdroj na lata 2021-2025 przebie-
gata bedzie zgodnie z:

Strategia Rozwoju Miasta Jastrzgbie-Zdroj 2030+,

Priorytetami dla regionalnej polityki zdrowotnej - Wojewodztwo Slaskie,

Mapami Potrzeb Zdrowotnych,

Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025,

Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022,

Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Jastrzgbie-Zdroj na lata 2017-2022,
Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii.
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