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TRASA ROWEROWA

,Szlakiem uzdrowiska”

0s. Zdrdj «

Karvina-Hranice  Karvina-Frystat «
Karvina-Lazné Darkov

Trasa rowerowa ,Szlakiem uzdrowiska” stanowi propozycje
aktywnego spedzenia wolnego czasu dla tych, ktorzy pragng
poznal historig i wspdlczesne oblicze miejsc zwigzanych
z walorami leczniczymi Jastrzebia-Zdroju i Karviny. Szlak
przebiega fragmentem Euroregionalnej Petli Rowerowej 24C,
Europejskiej Trasy Rowerowej Eurovelo R4, subtrasy 9N,
pieszo-rowerowej Sciezki dziedzictwa kulturowego ,,Szlakiem
Zamkéw nad Piotrowkg” i subtrasy 6097.

OPIS TRASY:
Trasa rozpoczyna sie w Zdroju (258 m n.p.m.) - potozo;

- hrabiego Felixa von Konigsdor
zmienily jego nazwe na Bad K¢
ktéra obowigzywata do 1922 r.
swoj kolejny rozkwit, gdy wlasci
Mikolaj Witczak. Wtedy to dobudéwano nowe obiekty,
a kurort zyskal rozglos. Jednak/ w wyniku wybuchu
IT wojny $wiatowej caly proces ‘zostal wstrzymany. Po
wojnie obiekty uzdrowiskowe odrestaurowano. Rozpoczeto
réwniez badania geologiczne, dzigki ktérym odkryto bogate
ztoza wegla kamiennego. Jak si¢ pozniej okazalo, byt to
przelomowy moment w historii uzdrowiska. W 1962 r.
oddano do uzytku pierwsza kopalnie, a istniejacy dotychczas
kurort zaczal stopniowo podupadaé. Rozwdj przemystu
zwigzany z wydobyciem wegla kamiennego przyczynit sie
do nadania Jastrzebiu praw miejskich 30 czerwca 1963 r.
Kolejne oddawane do uzytku kopalnie sprawily, Ze miasto
stopniowo przeksztalcalo sie w silny osrodek gospodarczy,
tracgc swoje dawne funkcje uzdrowiskowe.

Dzi§ w liczacym ok. 92 tys. mieszkancéw Jastrzebiu-
Zdroju po dziatajacych tu niegdy$ zakladach leczniczych
pozostata tylko cze$¢ zdrojowa z parkiem im. Mikolaja
Witczaka o powierzchni prawie 18 ha. Ro$nie w nim
wiele ciekawych drzew i krzewéw, w tym m.in.: berberysy,

rézaneczniki  katawbijskie, kopytniki pospolite czy

barwinki pospolite. Oprécz wystepujacych

tu licznie réznych gatunkéw flory, spotkamy RO
S

réwniez wiele przykladéow fauny, w tym:
wiewiorki, nietoperze, ryjowki, jeze, kosy,
sojki, sikorki i inne. Gléwny punkt parku
stanowi plac z fontanng, przy ktérym stoi
muszla koncertowa z 1928 r., gdzie w czasach
$wietnoéci uzdrowiska grywala orkiestra
zdrojowa. W poblizu tzw. Masnéwki - jednego
z budynkéw uzdrowiskowych powstalych
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w 1912 r. i przeznaczonych obecnie na filie Miejskiej
Biblioteki Publicznej, mozna zobaczy¢ interesujacy
przyklad kwietnika w postaci zegara, ktdrego tarcze
tworza wielobarwne roéliny sezonowe. W parku miesci
sie takze zabytkowy Dom Zdrojowy z 1862 r. zbudowany
w stylu szwajcarskim. Obiekt o konstrukeji szkieletowej
niesionej na rzucie wydluzonego prostokata nakryty
dwuspadowym dachem. Dawniej znajdowaly si¢ tu
lowe kabiny kuracyjne, sala taneczna, restauracja,
ytelnia i kasyno, natomiast obecnie odbywaja si¢ w nim
pokazy teatralne, imprezy kulturalne oraz warsztaty. Stuzy
n ponadto Miejskiemu Osrodkowi Kultury jako siedziba
. Witczaka 5). Tuz obok pofozona jest pijalnia wod.

“Ten osmioboczny budynek stylizowany na wzér chifiski
i powstal w8611 Pierwotnie stuzyt jako pawilon muzyczny,

natomiast od 1872 r. zaczat pelni¢ funkcje pijalni. W chwli
obecnej funkejonuje w nim kawiarnia.

W zlokalizonych! | naprzeciwko Domu Zdrojowego
Yazienkach II 21912 r. mieéci sie Galeria Historii Miasta
(ul. Witczaka 4). Zgromadzono w niej wiele dokumentow
i przedmiotow zwigzanych z historig Jastrzebia. W Galerii
mozna ponadto zobaczyé odtworzona chate §laska oraz
warsztat pracy kowala. Z Lazienkami'II sasiaduja Lazienki
III - byly zaklad przyrodoleczniczy z 1926 r., do ktérego
po modernizacji i zaadaptowaniunajprawdopodobniej
przeniesie sie Urzad Stanu Cywilnego. Ostatni z obiektéw
kompleksu Lazienek - Lazienki I zostal zbudowany w 1865 r.
i znajduje sie od strony ul. Witczaka. Na terenie parku w
1892 r. z inicjatywy siostr boromeuszek utworzono Zaklad
Sanatoryjny dla dzieci im. Naj$wietszej Marii Panny zwany
Zakladem Marii. Skfadal si¢ on poézniej z Domu Marii,
Domu $w. Jacka i Domu Aniotow Strézéw. Jego czeécia byt
réwniez Dom $w. Jozefa (tzw. ,,Klasztorek”). W Domu Marii
z czasem powstata kaplica, ktérg w 1951 r. przeksztalcono w
kosciol rzymskokatolicki pw. Najswietszego
Serca Pana Jazusa (ul. 1 Maja 36). Dom
Anioléw Strézé6w w swojej historii petnit
funkcje sanatorium, prewentorium i szpitala.
W chwili obecnej jest niestety opuszczony. Z
kolei w Domu $w. Jacka przez pewien czas (w
latach 1905-1922) znajdowat si¢ zydowski dom
modlitw i lecznica dla dzieci. Obecnie jest on
jednym z obiektow ustugowych w dzielnicy.
Dom $w. Jézefa zajmuja siostry boromeuszki.
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Bedac w Zdroju warto po$wieci¢ jeszcze chwile,
aby zobaczy¢ dawne sanatorium Spolki Brackiej
(ul. 1 Maja 61) z 1912 r., w ktérym od 1998 r. miecily sie
sale dydaktyczne filii Uniwersytetu Slaskiego, a obecnie
(od 2010 r.) Zamiejscowego Os$rodka Dydaktycznego
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Sanatorium Spoétki Brackiej
foto: Bank Fotografii Slaska Cieszyniskiego

Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie. Niedaleko
sanatorium lezy willa Dabréwka - jeden z trzech obiektow
dawnego Ewangelickiego Zakladu dla Dzieci Chorych
»Betania”. Pelni ona dzi$ funkcje ustugowo-gastronomiczne
(ul. 1 Maja 49). Przy ul. Ko$ciuszki 14 stoi budynek dawnego
sanatorium im. marsz. J. Pilsudskiego z 1928 r. Od lat 50.
ubieglego wieku jego wnetrza zajmuje Wojewodzki Szpital
Rehabilitacyjny dla Dzieci. Po drugiej stronie ulicy znajduje
sie willa Jozefa Witczaka z 1957 r. (ul. Kosciuszki 13a) -
w chwili obecnej siedziba Pafistwowej Szkoty Muzyczne;.

Na wszystkich strudzonych aktywnym poznawaniem
historii Zdroju, w miejscu wybudowanego przed II. wojna
$wiatowa basenu, czeka w okresie letnim nowoczesne
Kapielisko ,,Zdréj” (ul. Witczaka 1). Kompleks oferuje

Kapielisko ,Zdréj”

foto: archiwum miasta Jastrzebie-Zdrdj = s

wiele réznego rodzaju atrakcji, jak chociazby masaze
denne i $cienne, schody babelkowe, rwaca rzeke czy kreta
zjezdzalni¢ oraz brodzik dla najmtodszych.

Wsiadamy na rower, opuszczamy Zdrdj i ruszamy w strone
Republiki Czeskiej (kierunek: Karvina-Hranice). Od
punktu startu az do skrzyzowania ul. Lesnej z ul. Borowicka
w Gotkowicach bedziemy podrézowaé prawie wylacznie
Euroregionalng Petla Rowerowa 24C i pokrywajaca

sie z nig Europejska Trasa Rowerowa Eurovelo R4
(do Moszczenicy biegnie réwniez oznakowanie subtrasy
9N). Dojezdzamy do centrum miejscowosci (jadac kolejno
ul. Kasztanows, Koscielng, Ranoszka, Komuny Paryskiej,
Szotkowicka, Le$na, Borowicka, 1 Maja) i skrecamy w lewo
w ul. Piotrowicka. Dalej prowadzi nas pieszo-rowerowa
$ciezka dziedzictwa kulturowego ,,Szlakiem Zamkéw nad
Piotrowky’, wraz z ktdérg przekraczamy granice, mijamy
staw Urbanc¢ik i zostawiamy za plecami fragment Petrovic
u Karviné o nazwie Prstnd (drogi lokalne). Nastepnie
kierujemy sie w stron¢ Dolnich Marklovic.

Na krzyzéwce ,,Szlaku Zamkow nad Piotréwky” z subtrasg
6097 skrecamy w prawo i kontynuujemy naszg podroz
subtrasg 6097 (ul. Mickiewiczova, Zizkova) docierajgc do
dzielnicy Karvina-Hranice (265 m n.p.m.).

Historia Karviny jako jednego z najstarszych europejskich
uzdrowisk z wodami jodowo-bromowymi zwigzana jest
z 1867 1., kiedy to ogloszono pierwszy sezon uzdrowiskowy
dla kuracjuszy. Zalozenie uzdrowiska bylo poprzedzone
licznymi badaniami naukowymi Zrédel leczniczych -
solanki jodowo-bromowej, ktorej wlasciwoéci znali
i wykorzystywali juz wczesniej tutejsi mieszkancy.
Z czasem okazalo sie, ze woda pochodzaca z okresu
trzeciorzedu doskonale leczy schorzenia narzadéow
ruchu, stawéw oraz choroby uktadu nerwowego i ukladu
krazenia. Lazné Darkov (Uzdrowisko Darkéw) polozone
w dzielnicy Karvina-Hranice to nowy kompleks nazywany
takze  Rehabilitatnim  sanatorium  (Sanatorium
rehabilitacyjnym) Csl, armady 2954/2), ktéry zostat
udostepniony ku lejno w latach 1976, 1980
i 1989. Impulse owstania byl fakt, ze Stare
uzdrowisko - L Lecznica Darkow)
musialo zmierzy¢
co grozit mu catkowi
sytuacji, przystgpiono d
uzdrowiskowych ~wtlasnie | na n
Budynki Sanatorium otrzymaty wtedy przestronne wnetrza
i doskonate wyposazenie, dzieki czemu zostaly rozszerzone
i polepszone mozliwoéci'leczenia. Pomiedzy kompleksem
znajdujacym sie w czesci Karvina-Hranice, a sasiadujaca
z nig dzielnicg Karvina-Mizerov rozciaga sie park lesny
Dubinal Stanowi on miejsce do wypoczynku i relaksu
zaréwno dlakuracjuszy, jak i mieszKancéw. Urzadzono tutaj
plac zabaw dla dzieci, palenisko oraz miejsca do siedzenia.
Park przecina rowniez wiele $ciezek pieszych i rowerowych.
Niedawno otwarto tu boisko do dyskgolfa - dyscypliny
sportu, ktéra swojg kolebke ma w Stanach Zjednoczonych.
Zasady gry opierajq si¢ na klasycznym golfie z ta roznica, ze
pitka zostala zastapiona specjalnym dyskiem, ktéry nalezy
umiesci¢ w koszu przy jak najmniejszej liczbie rzutéw.
<16,1 km> - /1,2 km szuter; 14,9 km asfalt/

Kontynuujemy ~ wycieczke rowerowa i opuszczamy
dzielnice Karvina-Hranice, zmierzajac subtrasa 6097
(jadac kolejno ul. Zizkova, Rudé armidy, Postovni,
Karola Sliwky) w strone centrum. Pokonujemy ostatni
odcinek drogi (ul. Hrnéifskd) i docieramy w koncu do
Karviny-Frys$tatu (236 m n.p.m.). W znajdujacym sie
przy glownym placu dzielnicy Frys$tat Muzeum TéSinska
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(Masarykovo namésti 10) mozna zobaczy¢ stala ekspo
przedstawiajaca historie niegdy$ samodzielnych /i
i wsi dzisiejszej Karviny, jak réwniez zwigzan
tradycje przemyslowe, gornicze i uzdrowiskows
muzeum znajduje sie najwieksza atrakcja histo
centrum miasta - zamek Frystat. Po gruntow
rekonstrukcji, ktéra przebiegala w latach 1994-19
obiekt zostal udostepniony zwiedzajacym. Cho¢ zam

jest otwarty przez caly rok, to szczyt sezonu turystycznego |

przypada w nim od kwietnia do konca wrzeé$nia. W ramach
trzech oferowanych tras zwiedzania mozna zobdczyé
historyczne umeblowanie oraz ekspozycje Narodowej
Galerii w Pradze. Tuz obok zamku rozciaga sie park.

<18,1 km> - /2 km asfalt/

Ostatnim  zwiedzanym punktem w trakcie  naszej
wycieczki jest dzielnica Lazné Darkov. Aby do niej
dotrze¢, kierujemy sie najpierw na potudniowy-zachéd
(ul. Slamova) w strone jeziora Lodénice, a nastepnie wzdtuz
jego brzegu na poludniowy-wschdéd (poczatkowo droga
asfaltowa przechodzaca w lesng). Dojezdzamy do rzeki
Olzy, skrecamy w lewo i kontynuujemy jazde, zmierzajac
w kierunku przeciwnym do biegu jej nurtu. Po chwili
docieramy na miejsce (Karvina-Darkoy, 230 m n.p.m.).

Do dzielnicy zdrojowej od strony potudniowej mozna
dosta¢ sie przez betonowy most lukowy z 1925 r., ktéry
taczy oba brzegi Olzy. Obiekt o dlugosci 56,5 m, szerokosci
9,5 m i wysokosci tuku 12,20 m stanowi specyficzny
element architektoniczny Darkova. Jak juz wczesniej
wspomniano Stare uzdrowisko - Lécebna Darkov

Uzdrowisko Darkow
foto: archiwum miasta Karvina §

(Lecznica Darkéw) posiada dluga i bogata historie, ktorej
poczatki siegaja 1867 r. Jego szybki rozwdj spowodowal, ze
w latach 1895-1902 musialy zosta¢ dobudowane kolejne
budynki, poniewaz dwa juz istniejace nie zaspokajaly
dostatecznie zapotrzebowania na leczenie kuracjuszy. W
1895 1. zalozono park zdrojowy z cennym drzewostanem
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foto: archiwum miasta Karvina

liczagcym w tamtym okresie okoto 300 gatunkéw drzew.
Kolejna rozbudowa uzdrowiska nastapita po 1931 r. Przez
caly okres z wyjatkiem I i IT wojny $wiatowej, kiedy to
budynki uzdrowiskowe przeznaczono na szpital, dzielnica
petnita swoja uzdrowiskowa funkcje. Ostatnim whascicielem
uzdrowiska - jeszcze przed 1945 r. byl hrabia Larisch-
Monnich, natomiast po wojnie stalo sie ono wiasnoscia
panstwa. Po otwarciu nowego kompleksu (Sanatorium
rehabilitacyjnego) obie czesci uzdrowiska funkcjonowaty
jako jedno przedsiebiorstwo panstwowe. Po 1898 r.
dzieki wstrzymaniu prac gérniczych, pierwotne budynki
uzdrowiskowe mogly zosta¢ stopniowo zrekonstruowane
i zmodernizowane. Obecnie na kompleks uzdrowiskowy
w historycznej cze$ci zdrojowej skladaja sie: glowny
budynek ,Sanatorium”, Dom Klutury (zbudowany
w latach 1900-1901 w stylu historyzujacym wedtug projektu
wiedenskiego architekta Korna, ul. Lazenskd 706/48),
Stare uzdrowisko (ul. Lazenska 48/41), posiadajace
w czedci parterowej sale przeznaczone do zabiegéw odnowy
biologicznej, natomiast na pietrze pokoje z widokiem na
park i rzeke Olze oraz wille. Do najciekawszych naleza
willa ,\Vlasta” zbudowana w 1878 r., willa ,,Marycka” z lat
1880-1890 i willa ,,Jifina” zwana pierwotnie Heinrichshof
z tego samego okresu. W parku zdrojowym stoi kaplica
$w. Anny, ktérg ufundowat dla swojej zony dr Degré oraz
wiele ciekawych rzezb z brazu wykonanych w II pol. XX
w. S3 to m.in.: ,,Siedzaca dziewczyna”®, ,,Zywe zrédlo”
czy »,Dziewczyna z jablkiem”. Jednym z interesujacych
obiektow jest réwniez dawny mlyn Janeczka (Janeckiv
mlyn) postawiony w 1898 r. nieopodal péinocnego wejécia
do parku. Poczatkowo petnit on funkcje mtyna wodnego,
a w pdzniejszym okresie magazynu. W chwili obecnej
przebiega rekonstrukcja miyna, w ktérym w przyszlosci
bedzie znajdowa¢ sie centrum ksztaltcenia.

Tutaj dobiega konca nasza rowerowa wycieczka.

<20,7 km> - /0,6 km droga lesna; 2 km asfalt/
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CYKLISTICKA TRASA
,Lazeriska stezka”

sidl. Zdrgj «

Karvina-Hranice « Karvina-Frystat «
Karvina-Lazné Darkov

Cyklistickd trasa ,Ldzeriskd stezka” nabizi aktivni trdveni
volného Casu pro ty, ktefi chtéji poznat historii a soucasnost
mist souvisejicich s lécebnymi hodnotami Jastrzebia-Zdroju
a Karviné. Trasa vede tisekem Euroregiondlniho cyklookruhu
C. 24C, Evropské cyklistické trasy Eurovelo R4, subtrasy 9N,
pési a cyklistické stezky kulturniho dédictvi ,,Po stopdch
zdmbkii nad Petriivkou” a subtrasy 6097.

POPIS TRASY:
Trasa za¢ind v Zdroju (258 m.n.m.) - sidlisti nachazejicim
se v zapadni casti Jastrzebia-Zdroju, kterd je historicky
spjata s nalezenim solankovych prament a vznikem lazni.
Na prani tehdejsiho majitele 1dzni - hrabéte Felixa von
Koenigsdorffa - némecka sprava zménila jeho ndzev na
Bad Koenigsdorff - Jastrzemb. Tento nazev platil do roku
1922. Diky novému majiteli Mikolajowi Witczakowi se
lazné dale rozvijely. Tehdy byly dostavény nové objekty
a lazné ziskaly véhlas. Avsak kvili vypuknuti II. svétove
valky byl proces rozvoje zastaven. Po valce byly lazenské
objekty zrestaurovany. Byly zapocaty také geologické
prizkumy, diky kterym byla objevena bohatd nalezisté
kamenného uhli. Jak se pozdéji ukdzalo, byl to zlomovy
okamzik v déjinach lazni. V roce 1962 byl zprovoznén
prvni dil a 1azné zacaly upadat. Rozvoj priumyslu spojeného
s tézbou kamenného uhli napomohl Jastrzebiu 30. 6. 1963
ziskat méstské pravo. Dalsi zprovoznované doly zpusobily
postupnou proménu mésta na silné hospodarské centrum.
Meésto tak ztratilo svou davnou lazenskou funkci.

Dnes v Jastrzebiu-Zdroju, mésté s 92 000 obyvateli, ztstala
po lazenskych strediscich pouze lazenska ctvrt, ve které se
nachazi park Mikolaja Witczaka o rozloze zhruba 18 ha.
Roste vném mnoho zajimavych stromtia ke, jako napriklad
dristaly, rododendrony, kopytniky evropské ¢i barvinky
mensi. Kromé raznych druhi fléry zde mizeme zhlédnout
i unikatni faunu, mimo jiné veverky, netopyry, rejsky, jezky,
kosy, sojky, sykorky a dalsi. Dulezitym mistem v parku je
prostranstvi s fontanou, u néhoz stoji koncertni musle
z 1. 1928, kde v dobé rozkvétu lazni hraval 1azensky orchestr.
Pobliz tzv. Masnéwki - jedné z lazenskych
budov vzniklych v r. 1912, v niz se dnes nachazi
pobocka Meéstské verejné knihovny, muzeme
zhlédnout zajimavy kvétinovy zdhon ve tvaru
hodin. Jeho ¢iselnik tvoii vicebarevné sezonni
rostliny. V parku se nachazi také Lazensky
dum postaveny ve $vycarském stylu v r. 1862.
Objekt s ramovou konstrukci je zalozen na
pudorysu prodlouzeného obdélniku a ma
sedlovou stfechu. Kdysi se tu nachazely
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V domé sv. Jacka se po urcitou dobu (v letech 1905-1922)
nachazela zidovskda modlitebna a 1é¢ebna pro déti. Nyni je
to jedna z vetejnych budov v této ¢asti mésta. Diim sv. Josefa
obyvaji Milosrdné sestry svatého Karla Boromejského.

V Zdroju stoji také za to navstivit i nékdejsi sanatorium
Spotki Brackiej (ul. 1 Maja 61) z r. 1912 (spole¢nosti
poméhajici hornikim v ptipadé nemoci ¢i invalidity),
v némz se od r.1998 r. nachdzely ucebny Slezské univerzity
a nyni (od r. 2010) Meziméstského didaktického stfediska
Hornicko-hutnické akademie v Krakowie. Nedaleko
sanatoria stoji vila Dabrowka - jeden ze tfi objektt nékde;jsi

lazenské lécebné kabiny, tane¢ni sdl, restaurace, ¢itarna
a kasino, avsak dnes se zde konaji divadelni predstaveni,
kulturni akce a workshopy. Budova slouzi také jako sidlo
Meéstského kulturniho stiediska (ul. Witczaka 5). Hned
vedle se nachazi prostory urcené pro piti mineralni vody.
Tato osmiboka budova stylizovana do ¢inského stylu vznikla
v r. 1861 a ptivodné slouzila jako hudebni pavilon. Od r.1872
se stala prostorem urc¢enym pro piti mineralni vody. Dnes se
tu nachazi kavarna.

V Razienkach II z r. 1912 nachézejicich se naproti
Lazenskému domu sidli Galerie historie mésta

ul. Witczaka 4). Je v ni nashromazdéno mnoho dokumentt
- — : - =
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také muizeme prohlédnout napodobeninu slezské chaty
a kovatskou dilnu. S Lazienkami II sousedi Eazienki III
- byvalé prirodni lécebné sanatorium z r.1926, kam se po
modernizaci a adaptaci pravdépodobné prestéhuje Matri¢ni
urad (Urzad Stanu Cywilnego). Posledni z objektt komplexu
Lazienek - Eazienki I byl postaven v r. 1865 a nachdzi
se na ul. Witczaka. Na tzemi parku bylo v r. 1892 diky
podnétu Milosrdnych sester svatého Karla Boromejského

foto: M. Olszewski . &

Evangelické instituce pro nemocné déti (Ewangelickiego
Zakladu dla Dzieci Chorych) ,,Betania”. Dnes se tu nachazi
hotel a restaurace (ul. 1 Maja 49). Na ul. Kosciuszki 14 stoji
budova nékdejsiho sanatoria marsala J. Pilsudskiego
z1.-1928. Od 50. let minulého stoleti zde sidli vojvodska

Déim sv. Josefa

foto: archiv mésta Jastrzebie-Zdréj A =
zvané také Mariin dim, které se sklidalo
z Mariina domu, domu sv. Jacka a domu Andéla
straznych. Jeho soucasti byl také dim sv. Josefa
(tzv. ,Klasztorek”). V. Mariiné domé casem
vznikla kaple, ktera byla v r. 1951 prestavéna
na Fimskokatolicky kostel Nejsvétéjsiho
Srdce JeziSova (ul. 1 Maja 36). Dum Andéla
straznych plnil funkci sanatoria, preventoria
a nemocnice. Nyni je bohuzel opustény.

Sanatorium Pitsudskiego
foto: archiv mésta Jastrzebie-Zdroj .

nemocnice pro déti se zaméfenim na rehabilitatni péci
(Wojewddzki Szpital Rehabilitacyjny dla Dzieci). Na druhé
strané ulice se nachdzi vila Jozefa Witczaka z roku 1957
(ul. Ko$ciuszki 13a) - nyni sidlo Statni hudebni skoly.

CZ

Pro vSechny, které aktivni poznavani historie Zdroje unavilo,
je tu v letnim obdobi pfipraveno koupalisté ,,Zdroj”
(ul. Witczaka 1) nachézejici se na misté bazénu postaveného
jesté pred 2. svétovou valkou. Komplex nabizi riznorodé
atrakce, jako naptiklad dnové a sténové masaze, perlickové
schody, divokou feku a tobogin nebo brouzdali§té pro
nejmladsi déti.

Seddme na kolo, opoustime Zdréj a jedeme ve sméru Ceské
republiky (smér: Karvina-Hranice). Od vychoziho bodu
az po ktizovatku ul. Le$nej s ul. Borowicka v Gotkowicach
pojedeme téméf vyhradné usekem Euroregionilniho
cyklookruhu ¢. 24C a Evropské cyklistické trasy Eurovelo
R4 (do Moszczenicy vede také znaceni subtrasy 9N).
Prijizdime do centra obce (jedeme postupné ul. Kasztanows,
Koscielng, Ranoszka, Komuny Paryskiej, Szotkowicka,
Le$ng, Borowicka, 1 Maja) a odbocujeme vlevo na ul.
Piotrowicka. Déle nds povede pési a cyklisticka stezka
kulturniho dédictvi ,,Po stopach zamkut nad Petrivkou”. Po
této stezce dojedeme az k hranicim, nasledné mijime rybnik
Urbang¢ik a za zady nechavame ¢ast Petrovic pod ndzvem
Prstnd | (mistni komunikace). Nasledné pokracujeme ve
sméru Dolnich Marklovic.

Na krizovatce stezky ,,Po stopach zamkua nad Petrtavkou”
se subtrasou 6097 odbocujeme vpravo a jedeme dale po
méstské ¢asti Karvind-Hranice (265 m.n.m.).

Historie Karviné jako jednoho z nejstar$ich evropskych
jodobromovych lazenskych center se vaze s rokem 1867,
kdy byla ohldsena prvni lazenska sezéna pro navstévniky
lazni. Jesté pred zalozenim lazni tu probihaly rtizné védecké
pruzkumy léc¢ivych pramenti jodobromové solanky, jejiz
vlastnosti uz kdysi znali a vyuzivali mistni obyvatelé.
Béhem doby se ukézalo, Ze voda pochazejici z obdobi
tretihor dokonale 1é¢i choroby pohybového aparatu, kloubu
a choroby nervové a obéhové soustavy. Lazné Darkov
nachazejici se v méstské ¢asti Karvina-Hranice jsou novym
komplexem nazyvanym také Rehabilita¢ni sanatorium
(ul. Csl. armady 2954/2). To bylo pro navstévniky ldzni
postupné otevieno v letech 1976, 1980 a 1989. Impulsem
pro jeho vznik byl fakt, ze staré lazné - Lécebna Darkov
musely ¢elit hornické ¢innosti, kviili niz jim hrozil zanik.
Aby k tomu nedoslo, zacaly se stavét nové lazenské objekty
na druhém konci mésta. Budovy sanatoria tak ziskaly
prostorné interiéry a dokonalé vybaveni, diky ¢emuz
se rozsitily a zlepSily moznosti 1é¢by. Mezi komplexem
nachdzejicim se v ¢asti Karvind-Hranice a s nim
sousedici méstskou casti Karvind-Mizerov se rozklada
lesopark Dubina. Je to misto, kde si mohou odpocinout
a relaxovat jak nav$tévnici lazni, tak i obyvatelé mésta.
Bylo tu postaveno détské hristé, dale se tu nachdzi ohnisté
a mista urcend k sezeni. Park je také plny tras pro cyKklisty
a pro pési. Nedavno zde bylo otevieno discgolfové hfisté.
Discgolf je sportovni disciplina pochazejici ze Spojenych
stattl. Hra je odvozena od klasického golfu s tim rozdilem,
ze micek je nahrazen létajicim diskem, ktery je tfeba umistit
v ocelovém kosi co nejmensim poctem hodii.

<16,1 km> - /1,2 km sut; 14,9 km asfalt/

CZ

CZ

Pokracujeme ve vyletu, opoustime méstskou ¢ast Karvina-
Hranice, jedeme subtrasou 6097 (jedeme postupné
ul. Zizkova, Rudé armidy, Postovni, Karola Sliwky) ve
sméru centra. Zdolavame posledny usek (ul. Hrnc¢ifska)
aprijizdime do Karviné-Frystatu (236 m n.p.m.). V Muzeu
Tésinska, nachdzejicim se u hlavniho namésti méstské ¢asti
Frystat (Masarykovo namésti 10), si mizeme prohlédnout
stdlou expozici predstavujici déjiny kdysi samostatnych
mést a vsi dne$ni Karviné a také s ni spojené primyslové,

-

foto: archiv mésta Karvind ™.

hornické a lazenské tradice. Kousek vedle muzea se nachdzi
skvost historického jadra mésta a hlavni turisticka atrakce
Karviné - zamek Frystat. Ten byl po rozsahlé rekonstrukci
v letech 1994-1997 otevien pro-veifejnost: Hlavni sezona
zamku je od dubna do konce fijna, i kdyZ otevien je po
cely rok Zamek nabizi prohlidku 3 okruhu s historickym
nabytkem a expozici Narodni galerie Praha. Na budovu
zamku navazuje rozsahly zamecky park.

<18,1 km> - /2 km asfalt/

Posledni zastdvkou na nasi trase je méstska cast Lazné
Darkov. Abychom tam dojeli, musime jet nejdiive na
jihozapad (ul. Slamova) ve sméru jezera Lodénice a pak
podél jeho brehu na jihovychod (zpocatku po asfaltové
silnici, kterd pozdéji prechdzi vlesni cestu). Piijizdime k fece
Olsi, odboc¢ujeme vlevo a jedeme dal proti proudu. Po chvili
Do lazenské ¢asti mésta se od jizni strany muzeme dostat
pres betonovy obloukovy most z r.1925, ktery spojuje
oba brehy Olse. Objekt o délce 56,5 m, Sifce 9,5 m a vySce
oblouku 12,2 m je zajimavym architektonickym prvkem
Darkova. Jak uz bylo dfive feceno, staré lazné - Lécebna
Darkov maji dlouhou a bohatou historii, jejiz pocatky se
datuji dor.1867. Z diivodu jejich rychlého rozvoje bylo tieba
v letech 1895-1902 dostavét dalsi budovy. Dvé jiz existujici
totiz nedokazaly uspokojit poptavku po 1écbé. V r. 1895 byl
zaloZen lazensky park s cennym porostem ¢itajicim v té
dobé zhruba 300 druht stromt. K dal$imu rozsifeni lazni
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doslo po r.1931. Po celou tu dobu - kromé I. a II. svétové
valky, kdy se v lazenskych budovach nachdzela nemocnice
- plnil Darkov svou ldzenskou funkci. Poslednim majitelem
lazni, jesté pred rokem 1945, se stal hrabé Larisch-Monnich.
Po valce lazné prevzal stat. Po otevieni nového komplexu
(Rehabilita¢niho sanatoria) obé ¢asti lazni fungovaly jako
jedna ¢ast krajského podniku. Po roce 1989, diky zastaveni
hornické ¢innosti, mohly byt ptvodni budovy postupné
zrekonstruovany a zmodernizovany. Nyni se lazensky
komplex v historické lazenské ¢asti sklada z hlavni budovy
»Sanatorium”, Spolecenského domu (postaveného
v letech 1900-1901 v historizujicim stylu podle projektu
videniského architekta Korna, ul. Lazeniskd 706/48)
a Starych lazni (ul. Lazenskd 48/41), kde se v prizemni
¢asti nachdzi mistnosti urcené pro wellness procedury
a na prvnim patfe jsou pokoje s vyhledem na park, feku
Olsi a vily. K nejzajimavéj$im patti vila Vlasta postavena
vr. 1878, vilaMarycka zlet 1880-1890 a vila Jifina, ptivodné
nazyvana Heinrichshof, ze stejného obdobi. V lazenském
parku stoji kaple sv. Anny, kterou dal pro svoji Zenu
postavit doktor Degré, a mnoho zajimavych bronzovych
soch z II. pol. XX. stoleti. Jsou to mimo jiné: Sedici divka,
Zivy pramen ¢i Divka s jablkem. Jednim ze zajimavych

Socha Zivy pramen
foto: archiv mésta Karvina

objektu je také nékdejsi Janeckuv mlyn postaveny v r. 1898
nedaleko severniho vstupu do parku. Pivodné plnil funkei
vodniho mlyna a pozdéji skladu. V soucasnosti probiha
rekonstrukce a z mlyna ma byt vzdélavaci centrum.

Tady kon¢i nas cyklisticky vylet.

<20,7 km> - /0,6 km lesni cesta; 2 km asfalt/
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